
 
 

 

Preparació d’una prova 
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Fluxometria 

 
Introducció 
La fluxometria és una prova per a pacients que presenten determinats problemes en el 

moment d’orinar. Mesura la quantitat d’orina expel·lida per la uretra i les característiques del 

flux. 

 

Com es fa la prova 

 Orinarà en un vàter portàtil que està connectat a una màquina. 

 Ha d’orinar en la seva posició normal i ho farà en privat. 

 

Abans de la prova 

 No ha d’orinar durant les dues hores anteriors a la prova. 

 Ha de beure entre 500 ml i 750 ml d’aigua una hora abans per tenir la bufeta plena 

quan li practiquin la prova. 

 Ha de tenir ganes d’orinar, però no amb urgència. 

 

El dia de la prova 

 No cal que vingui en dejú. 

 Pot prendre la seva medicació habitual. 

 El dia i l’hora indicats s'ha de presentar a la planta baixa, consulta 5. 

 

Més informació 

 Si té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al telèfon 937 417 700, extensió 

1731, de dilluns a divendres, de 8.00 a 14.30 hores. 



  

 

Preparación de una prueba 
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Flujometría 

 
Introducción 

La flujometría es una prueba para pacientes que presentan determinados problemas en el 

momento de orinar. Mide la cantidad de orina expelida por la uretra y las características del 

flujo. 

 

Cómo se realiza la prueba 
 Orinará en un váter portátil que está conectado a una máquina. 

 Debe orinar en su posición normal y lo hará en privado. 

 

Antes de la prueba 

 No ha de orinar durante las dos horas anteriores a la prueba. 

 Ha de beber entre 500 ml i 750 ml de agua una hora antes para tener la vejiga 

llena cuando le practiquen la prueba. 

 Ha de tener ganas de orinar, pero no con urgencia. 

 

El día de la prueba 
 No es necesario que venga en ayunas. 

 Puede tomar su medicación habitual. 

 El día y hora indicados debe presentarse en la planta baja, consulta 5. 

 

Más información 

 Si tiene alguna duda o problema, consulte con nosotros en el teléfono 937 417 700, 

extensión 1731, de lunes a viernes, de 8.00 a 14.30 horas. 

 


