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PAD test

Introduccio

El PAD test és una prova senzilla per mesurar la quantitat de perdua urinaria, una vegada fet
el diagnostic d'incontinéncia urinaria d’esforg.

Serveix com a control pre i postoperatori en la cirurgia de la incontinéncia.

El dia de la prova

= Presenti's a la planta baixa, despatx 5, a I’'hora programada.
= Ha de venir amb ganes d’orinar.

* No cal que estigui en deju.

= No cal que prengui aigua abans de la prova.

Durant la prova

= Haura d'orinar dins d'un recipient i seguidament |i farem un sondatge de buidament.
Posteriorment li introduirem 250 ml de sérum intravesical.

*= Li donarem una compresa pesada préviament i durant un interval de mitja hora haura de
fer uns exercicis supervisats per infermeria.

= A continuacié haura de lliurar la compresa, que sera pesada novament, i després, haura
d'orinar una altra vegada. Posteriorment li farem un altre sondatge vesical de buidatge.

Més informacio

= Sj té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al telefon 937 417 700, extensio
1732, de dilluns a divendres, de 8.00 a 14.30 hores.
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PAD test

Introduccion

El PAD test es una prueba sencilla para medir la cantidad de pérdida urinaria, una vez
efectuado el diagndstico de incontinencia urinaria de esfuerzo.

Sirve como control pre y postoperatorio en la cirugia de la incontinencia.

El dia de la prueba

= Acuda a la planta baja, despacho 5, a la hora programada.
= Tiene que venir con ganas de orinar.

= No es necesario que venga en ayunas.

= No es necesario que beba agua antes de la prueba.

Durante la prueba

= Tendra que orinar en un recipiente y a continuacion le realizaremos un sondaje de vaciado.
Posteriormente le introduciremos 250 ml de suero intravesical.

= Le daremos una compresa, pesada previamente, y durante un intervalo de media hora
deberd realizar unos ejercicios supervisados por enfermeria.

= A continuacién entregara la compresa, que se pesara de nuevo, y después tendra que
orinar otra vez. Posteriormente le realizaremos otro sondaje vesical de vaciado.

Mas informacion

= Sj tiene alguna duda o problema, llamenos al teléfono 937 417 700, extension 1732,
de lunes a viernes, de 8.00 a 14.30 horas.
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