
 
 

 

Preparació d’una prova 

CARDIOLOGIA - Data última revisió: novembre 2020 

 

Ecocardiograma Doppler 

 
Introducció 
És una exploració que, mitjançant ultrasons, permet veure el cor per conèixer-ne i 

quantificar-ne el funcionament. 

 

El dia de la prova 

 S'ha d'adreçar a la Unitat de Proves Funcionals de Cardiologia a l’hora que li hagin 

indicat, soterrani 1, despatx 10. 

 S'ha de dutxar abans de venir. 

 Ha de portar roba còmoda; no porti joies ni res que es pugui deixar oblidat. 

 Pot menjar i beure normalment. 

 Durant tota l’exploració estarà acompanyat/ada per personal mèdic. 

 Estarà estirat/ada en una llitera. 

 La prova és innòcua, no té cap efecte advers ni produeix dolor. 

 La durada de la prova és de 20-25 minuts. 

 

Després de la prova 

 Pot fer vida normal. No ha de prendre cap precaució especial. 

 

Més informació 

 Si té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al telèfon 937 417 769. 

 



  

 

Preparación de una prueba 

CARDIOLOGÍA - Fecha última revisión: noviembre 2020 

 

Ecocardiograma Doppler 

 
Introducción 
Es una exploración que, mediante ultrasonidos, permite ver el corazón para conocer y 

cuantificar su funcionamiento. 

 

El día de la prueba 

 Debe dirigirse a la Unidad de Pruebas Funcionales de Cardiología a la hora que se le 

haya indicado, sótano 1, despacho 10. 

 Debe ducharse antes de acudir a la prueba. 

 Vista ropa cómoda; no lleve joyas ni nada que pueda dejarse olvidado. 

 Puede comer y beber normalmente. 

 Mientras dure la prueba estará acompañado/a por personal médico. 

 Debe permanecer acostado/a en una camilla. 

 La prueba es inocua, no tiene ningún efecto adverso ni produce dolor. 

 La duración de la prueba es de 20-25 minutos. 

 

Después de la prueba 

 Puede hacer vida normal. No ha de tomar ninguna precaución especial. 

 

Más información 

 Si tiene alguna duda o problema, consulte con nosotros en el teléfono 937 417 769. 

 


