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•  Hospital de Mataró
•  CAP Mataró Centre

•  CAP Cirera Molins
•  CAP Argentona

•  Antic Hospital de Sant Jaume i 
Santa Magdalena

•  Residència Sant Josep
•  Salut Mental i Addiccions

CENTRES DEL CONSORCI SANITARI DEL MARESMECENTRES DEL CONSORCI SANITARI DEL MARESME

Des del setembre de 2024 funciona aquest 
nou dispositiu, que inclou professionals mèdics, 
infermeres, treballadores socials, terapeutes 
ocupacionals i fisioterapeutes. El HaDAI té 
capacitat per atendre fins a 15 pacients i el seu 
objectiu és la recuperació funcional d’aquests 
pacients, atendre’ls a casa seva i evitar reingressos 
o estades perllongades a hospitals d’aguts 
o d’atenció intermèdia (sociosanitària).

Més de 60 persones ja han 
estat ateses a casa seva per 
l’equip d’Hospitalització a 
Domicili d’Atenció Intermèdia 
(HaDAI).

Tenir una persona 
cuidadora

Domicili en 
estat adequat

Acceptació del 
pacient i de 
la persona
cuidadora

Viure en una 
àrea de 20 km 
al voltant de
l’Hospital

Malalties tractades

Malalties 
cròniques

Convalescència 
després d’una cirurgia

Convalescència després
d’un problema mèdic

Criteris d’inclusió

“L’atenció que hem rebut 
ha estat molt millor del que 
esperàvem”, Esther, filla de 
la Maria Teresa Argemí
La nostra mare es va fer una fractura de 
maluc i després de la intervenció i d’estar 
una setmana a l’Hospital, ens van oferir la 
possibilitat que marxés a casa sota l’atenció 
d’un equip d’hospital a domicili.

Ens van explicar que era un servei nou i nosaltres no el coneixíem, 
però l’experiència ha estat fantàstica i ho recomanem al 100%, 
sempre que la situació de la família s’adapti a les necessitats 
d’aquest tipus d’atenció, perquè sempre hi ha hagut un familiar o 
una persona cuidadora a casa amb la nostra mare.

Tot l’equip ens ha atès meravellosament i també dona molta 
tranquil·litat tenir un telèfon on pots trucar en qualsevol moment 
si tens un dubte. Hem vist, en tot moment, la mare molt contenta 
i molt cuidada i només tenim paraules d’agraïment.

Beneficis per als pacients

Tipus de pacient
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Pateixen 
un menor 
deteriorament 
funcional 
derivat 
de la poca 
mobilització en 
una habitació 
d’hospital

Es redueixen les 
complicacions de 
l’hospitalització 
(desorientació, 
infeccions...) S’eviten reingressos 

o estades 
perllongades a 
hospitals d’aguts o 
d’atenció intermèdia

Gaudeixen de 
més confort 
i benestar, 
en el seu 
entorn 
i amb 
els seus 
familiars

Reben una 
atenció 
multidisciplinària

Persones d’edat avançada 
amb fragilitat, multimorbiditat 
i situacions de
cronicitat complexa.

Amb 2 o més
síndromes
geriàtriques
o una d’elles
de difícil maneig.


