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•  Hospital Universitari de Mataró
•  CAP Mataró Centre

•  CAP Cirera Molins
•  CAP Argentona

•  Antic Hospital de Sant Jaume 
i Santa Magdalena

•  Residència Sant Josep
•  Salut Mental i Addiccions
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L’Hospital Universitari de Mataró és un 
centre capdavanter en cirurgia major, 
amb un equip multidisciplinar i més de 30 
anys d’experiència. La Unitat de Cirurgia 
Sense Ingrés (UCSI) permet que les 
persones intervingudes quirúrgicament 
tornin a casa el mateix dia de l’operació.

3 de cada 4 
intervencions que es fan a 
l’Hospital són sense ingrés, 
el que suposa un índex 
d’ambulatorització del 75%, una 
xifra superior a la mitjana catalana.

“Poder fer el postoperatori 
a casa va ser fantàstic”, 
Cristina Barandiaran
El mes de novembre em van operar de 
còlon. En principi, és una cirurgia que 
necessita tres dies d’ingrés a l’hospital, 
però em van oferir la possibilitat de fer 
ingrés domiciliari. De seguida vaig acceptar, 
quines ganes d’estar a l’hospital perquè si!

Em van informar de tot i em vaig sentir molt 
acompanyada. Vaig arribar a l’hospital a les 7 del matí 
i a les 7 de la tarda ja tornava cap a casa. Poder fer 
el postoperatori a casa va ser fantàstic, ha estat una 
experiència molt positiva que recomano al 100%.
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El procés pas a pas
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Alt grau de satisfacción
En les enquestes fetes entre els usuaris 
del servei, la satisfacció de l’àrea de 
cirurgia major ambulatòria és de 
notable:

Beneficis per als pacients
•	Recuperació més ràpida a casa
•	Més comoditat i autonomia
•	Menor risc d’infecció hospitalària
•	Menor ansietat i estrès
•	Retorn més ràpid a la vida habitual

Alta complexitat
A part de les intervencions 
quirúrgiques habituals sense 
ingrés, s’han incorporat altres 
cirurgies d’alta complexitat com:

Cirurgia 
de tiroide

Osteotomia 
de tíbia
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Cirurgia 
de mama

Cirurgia 
bariàtrica

Histerectomia 
(extirpació d’úter)

La UCSI està certificada segons la norma 
ISO 9001/2015


