GLAUCOMA
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Mar¢ 2024  al Consorci Sanitari del Maresme

El Servei d’Oftalmologia compta

amb la tecnologia laser més avancada

i utilitza innovadores técniques de
cirurgia minimament invasiva per poder
operar en estadis més inicials de la
malaltia que permeten una recuperacioé
més rapida.

“M’he operat perqué no vull perdre
més visio”, Rosa Colominas, 72 anys

Jo he estat tota la vida molt miop i fa més de 25
anys, en una revisio, em van diagnosticar glaucoma.

A ltalia, on jo vivia, em van fer una primera
intervencié de glaucoma, perd no va ser
definitiva i durant aquests anys he anat
perdent visié progressivament.

Ara em tracten aqui, a ’'Hospital, i al mes de
setembre em van fer una intervencié molt rapida,
sense dolor i sense ingrés, que ha frenat el
glaucoma. Estic molt contenta amb el resultat

i no dubtaré d'operar-me el segon ull quan calgui.

Cuida la teva salut

i fes-te un control

anual si tens algun

d’aquests factors de o/
risc, ja que la deteccié ‘ ‘
precoc és clau:
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Copfort Antecedents
als ulls ’ familiars
Diabetis Pressié ocular

o altres malalties elevada

cardiovasculars

Miopia

Sabies que... |la malaltia és coneguda com la
“ceguesassilenciosa”, ja que en la majoria de
casos no presenta cap simptoma.

CENTRES DEL CONSORCI SANITARI DEL MARESME

e Residéncia Sant Josep
e Salut Mentali Addiccions

e Hospital de Mataro e CAPCireraMolins e Antic Hospital de Sant Jaume i

o CAPMatar6Centre e CAP Argentona Santa Magdalena

315 nous casos de glaucoma
s’han diagnosticat a I’'Hospital
de Mataré durant el 2023.

Durant aquest periode s’han
practicat 75 intervencions.

Glaucoma

Conjuntde
malalties de I'ull
quedanyenel
nervioptic

i poden causar
pérdua de visio
i ceguesa.

oge ~»
1 milio de persones pateixen
glaucoma al nostre paisi és
la primera causa de ceguesa
irreversible a tot el mén.

Afectael:
2% dels majors de 40 anys
14% dels majors de 60 anys
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Només 1 de cada 10 afectats sap
que esta desenvolupant la malaltia.
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Tractament

La malaltia no té cura, pero es
pot evitar que empitjori amb:

Gotes per disminuir
N la pressié ocular
Tractament
laser, que es
practicaala

mateixa consulta

Cirurgia, si no
funcionen els
‘ tractaments anteriors
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