El Programa de Diabetis Gestacional va ser creat
el 1995 pels endocrins Enric Ballestar i Eduarda
Pizarro, juntament amb el Servei d’Obstetricia

i Ginecologia. Compta amb la col-laboracié

dels professionals de 'ASSIR (Atencid a la salut
sexual i reproductiva) i s’ha presentat a diferents
congressos internacionals i estatals. Ha estudiat a
34.000 embarassades i n’ha diagnosticat 2.800.
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1.819 professionals | 13 centres
Tots els nivells d'atenci6 sanitaria:

desenvolupar diabetis
gestacional?

e 3 centres d'atenci6é primaria + 5 consultoris locals
1 hospital d'aguts

1 hospital sociosanitari

A prop teu
www.csdm.cat J
1 residencia geriatrica assistida
1 centre especialitzat en salut mental

Tel. 93 741 77 00 .
comunicacio@csdm.cat
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11% deles

embarassades del Maresme
son diagnosticades de
diabetis gestacional.

Una xifra que quasi
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tractament d’insulina.
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Complicacions

No controlada, pot comportar
complicacions tant per a la
dona com per al nadé.
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Una de cada dues dones
amb diabetis gestacional
desenvolupara diabetis
entre 5i 10 anys despres del part.

| també:

¢ Neonatologia

Hospitalitzaci6 i atencié a domicili
Hospitals de dia (120 places)
Programa pacient expert

Cures pal-liatives i PADES

Fonts: CSdM i Associacié Espanyola de Diabetis (SED)




