
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jornada del projecte transformador sobre disfàgia orofaríngia: abordatge integral. 
 
DIJOUS 11 juny de 9.00-14.00h (Sala d’Actes Hospital Universitari de Mataró) 
 

 
Objectiu: Donar a conèixer el maneig de la DO en l’àmbit hospitalari i sociosanitari del 
SISCAT, amb especial èmfasi en l’experiència de l’Hospital Universitari de Mataró, els 
resultats del Projecte Transformador “Implantació d’un protocol d’innovació assistencial 
per al maneig de disfàgia orofaríngia: cribratge sistemàtic i protocol·lització del 
tractament compensatori” (19PT-092023-CSC)” i l’intercanvi de models assistencials amb 
altres centres i agents implicats, amb l’objectiu d’identificar oportunitats de millora i 
d’implementació estandarditzada al territori.  
 

 

PROGRAMA  

- 8.30 obertura de portes 

- 9.00 a 10.30: Bloc 1 

- 10.30 a 11.00: Cafè 

- 11.10 a 13.00: Bloc 2 

- 13:00 a 13:30: Bloc 3 

- 13.30 a 14:00: Tastet de dietes de textura modificada i fluids adaptats 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Inscripcions  

https://crm.consorci.org/form/aip260611


 
 

 

PROGRAMA: Jornada del projecte transformador sobre disfàgia orofaríngia (DO). 

 

9.00: Benvinguda institucional: Rafael Lledó, gerent del Consorci Sanitari del Maresme 

(CSdM). Cristina Carod, directora de l’Àrea de Salut. Pere Clavé, director Recerca i Innovació 

del CSdM.  

 

Bloc 1: El problema de la DO als hospitals i als centres sociosanitaris del 

SISCAT  

 

9.10: El problema de la DO al SISCAT i la solució del Projecte Transformador 

“Implantació d’un protocol d’innovació assistencial per al maneig de disfàgia 

orofaringia: cribratge sistemàtic i protocol·lització del tractament compensatori”.  

Moderador: Pere Clavé 

 

 9.15: El problema de la DO als hospitals i als centres sociosanitaris del SISCAT. 

Omar Ortega:   

a) Definició i prevalença. DO com a síndrome geriàtrica.  

b) Les complicacions de la DO en persones grans (MN, DH, AP, reingressos i 

mortalitat). El cost econòmic de la DO. 

 9:30: Solució: El Projecte Transformador Disfàgia: 

a) Cribratge massiu amb IA. AIMS-OD. Neus Gimenez. 

b) Algoritme diagnòstic clínic. Alberto Martín. 

c) Tractament compensatori. Paula Viñas. 

I. Adaptació de fluids. Ús racional d’espessidors. 

II. Nutrició. Dietes de textura modificada i suport nutricional.  

III. Higiene oral. 

IV. Formació i competències professionals.  

d) Resultats del PT: CSdM i entitats col·laboradores. Estudi pragmàtic. 

Experiència de la Corporació Salut Maresme i la Selva (CSMS). Alberto Martin 

i Joan Forns. 

 

10.30: Cafè 

 

Bloc 2 Experiències de maneig de DO. 

Presentadora Paula Viñas  

 

11.00: La dificultat del cribratge i del diagnòstic clínic 

Moderador: Alberto Martin 

Taula rodona: Lorena Montero, CAPSBE; Georgina Martínez, CSdM; Jessica López, H BCN; 

Lidia Sedano, CSMS i Karen Cordoba, CA Creueta Residencial Mutuam. 

 

11.20: Estandaridització del tractament compensatori. 2 Taules rodones més 1 ponència  

 Taula rodona 1. Les Dietes de textura modificada i el suport nutricional. Nou real 

decret. Moderadora: Ana Turón, directora de la Revista “Restauración Colectiva”; 



 
 

 

Roser Martí, presidenta del Col·legi de Dietistes Nutricionistes de Catalunya; Raimon 

Bagó, Associació Catalana d’Empreses de Restauració Col·lectiva (ACERCO).  

 Taula rodona 2. Adaptació de fluids. Ús racional de espessidors (Document Disfàgia 

CatSalut). Pere Clavé i Alberto Caverni, representant de la indústria nutricional. 

 Pla estratègic de disfàgia orofaríngia de la Societat Catalana de Digestologia, Silvia 

Carrión. 

 

12.15: La visió dels pacients, familiars i cuidadors.  

Entrevista personalitzada: Mercè Abril, pacient amb DO i Montse Gómez, filla de pacient, 

infermera. Moderadora: Paula Viñas 

 

12.30: Les Competències professionals relacionades amb el maneig de la disfàgia al 

SISCAT.  

 Moderador: Pere Clavé; Roser Martí, Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya; 

Xon Belmonte Mateu, Col·legi de Logopedes de Catalunya; representant del Col·legi 

d'Infermeria de Barcelona; representant del Col·legi de Metges de Barcelona. 

 

Bloc 3: La visió del sistema 

 

13.00: La visió del sistema 

 Moderador Jordi Jordà 

 La visió assistencial del CatSalut i del CSC. 

 La visió de la innovació. Representant de TICSalut, representant de Biocat. 

 

13.30: Cloenda. Pere Clavé.  

 

13.35: Tastet de dietes de textura modificada i espai de networking 

 


