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1. PRESENTACIO:

La Unitat de Recerca (UR) del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM) esta ubicada a la
Fundacio Salut del CSdM, una fundacié privada sense anim de lucre que, entre les
seves finalitats, té la de promoure la recerca en ambits vinculats a la salut i al
desenvolupament de sistemes d’informacié i de les noves tecnologies. L’objectiu
principal de U’esmentada Unitat de Recerca és el de dinamitzar i consolidar la
investigaciéo cientifica de qualitat al CSdM, aixi com donar suport a tots els
professionals del CSdM en les seves activitats de 1+D+l| (investigacid, desenvolupament i

innovacio).

2. UNITAT de RECERCA:

Els principals serveis que ofereix la Unitat de Recerca son:

2.1. Serveis administratius i/o de gestio:

+ Secretaria técnica del Comité d’Etica d’Investigacio6 Clinica (CEIC).

e Relacid i correspondéncia amb els promotors i/0 les CRO d’assaigs clinics.

e Secretaria tecnica de la Comissié de docencia.

e Secretaria de la Comissio Avaluadora.

e Gravacio de 'activitat cientifica del CSdM a la base de dades i elaboracio
de la memoria cientifica anual del CSdM.

« Informacio sobre convocatories de beques i ajuts o altres noticies rellevants
i/o d’interes.

» Assessorament i ajuda en la preparacio documental de les sol:-licituds de
beques i ajuts i gestio de U’enviament (electronica i/o en paper) de les
sol-licituds.

e Comptabilitat (ingressos i despeses) i balan¢ economic actualitzat de cada
un dels projectes.

» Seguiment de les beques concedides i recordatori dels terminis de
presentacio de les memories anuals i finals dels projectes.

e Gravacio de dades a bases de dades electroniques de projectes de recerca.

» Gestions diverses de suport als projectes de recerca: peticié de compra i
ordres de pagament, certificats de donacid, enquesta anual INE sobre |+D+l

del CSdM, preparacio i tramitacié documentacio a ’AEMPS quan actuem
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com a promotors d’assaigs clinics, enviament mostres biologiques,
enviament cartes a participants a projectes, etc.
Elaboracié de la memoria anual cientifica i economica de ’activitat de la

unitat de recerca.

2.2. Serveis tecnics i d’assessorament:

Assessorament metodologic en la fase de disseny i en la redaccié dels
protocols d’estudi i els quaderns de recollida de dades.

Disseny, creacid i gestidé de bases de dades i depuracié de bases de dades
electroniques.

Elaboracié d’un pla d’analisi, execucié de [’analisi estadistica de les dades
i elaboraci6 de l’informe de resultats.

Assessorament en la preparacio i redaccido de manuscrits i gestio del seu
enviament.

Ajut en la preparacié i produccié de material grafic i audiovisual.

Servei de consultes rapides i puntuals.

Ajut en la organitzacio, posada en marxa i coordinacié del treball de camp.
Assessorament en ’elaboracid dels pressupostos dels projectes de recerca i

gestio de la part economica.

2.3. Serveis d’avaluacio i participacié en comissions del CSdM

CEIC.

Comissio Farmacoterapeutica.
Comité d’Etica Assistencial.
Comissio de Docéncia.
Comissid Assessora.

Comissio Avaluadora MFIC.
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3. RESUM ACTIVITAT 2014 UNITAT DE RECERCA:

ACTIVITAT UR 2014 Nombre
58
del CSdM 52
Externs 6

Factor d’impacte (UR)

Nombre de projectes avaluats

Nombre reunions assistides

Nombre Beques i Premis competitius concedits 9

* Veure memoria CEIC 2014

Annex 1

Annex 2

Annex 3

Annex 4

Annex 5

Annex 6

Annex 7
Annex 8
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4. RESUM INGRESSOS EXTERNS SERVEI SALUT PUBLICA / UNITAT DE RECERCA 2014:

Concedit Ingressat
Beques competitives per projectes 122.935,00€ 114.628,00€
CIBEREHD* - 60.000,00€
Ajuts finalistes no competitius 69.586,00€ 133.623,67€
Ingressos externs, no finalistes
Assajos clinics (25% overheads) - 42.476,00€
CEIC (taxes) - 24.150,00€
Retorns UPFD - 57.103,64€
Inversions UPFD - 28.551,62€
Aportacié UAB - 4602,00€
10% aportacions serveis - 2.180,00€
ot oot o aresme e : 2.116,81€
TOTAL 192.521,00€ 469.431,74 €

* Aportacid no dineraria en forma de RRHH.

5. EVOLUCIO INGRESSOS EXTERNS UR 2001-2014:

Evolucié ingressos 2001-2014
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L’any 2006 el CSdM va rebre un ajut de 100.000,00€ del Departament de Salut per al projecte de
la Prescripcio Médica Electronica.

Dels anys 2008 al 2014 cal considerar una aportacié no dineraria del CIBEREHD en forma de RRHH
i equipaments.
Nota: El 2012, no hi ha inclos una beca competitiva de 77.112€, ingressada al CSdM.
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6. PRINCIPALS LINIES DE RECERCA DEL CSdM:

1. Fisiologia digestiva:
» Disfagia orofaringia.
» Motilitat gastro-esofagica.

* Motilitat intestinal i colo-rectal.

2. Malalties infeccioses respiratories:
e Factors de risc de pneumonia adquirida a la comunitat (PAC)
» Health Care Associated Pneumonia (HCAP)
e Infeccio respiratoria de vies baixes
« Indicadors pronostics en les malalties infeccioses respiratories (PCR,

procalcitonina, immunoglobulines)

3. Envelliment: Sarcopénia, fragilitat i dependéncia:
* Endocrinologia de ’envelliment
« Polifarmacia en les persones grans
« Rehabilitacio, exercici fisic i analisi del moviment

e Anoréxia i nutricié en les persones grans

4. Avaluacioé Qualitat assistencial i Serveis Sanitaris:
« Avaluacio de la satisfaccio dels usuaris de [’hospital de Mataro

* Infeccié nosocomial
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7. PROJECTES PER ENCARREC:

* Monitoritzacié biologica dels nivells de dioxines, furans, policlorats bifenils i
metalls pesants a les poblacions de Matard i Arenys de Mar (Fase 7). Consorci per al
tractament de Residus Solids Urbans del Maresme.

e VINCat (Vigilancia Infeccido Nosocomial a Catalunya). Departament de Salut de la

Generalitat de Catalunya.
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ANNEX 1
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PROJECTES ACTIUS 2014 PER LINIES DE RECERCA

Linia: ENVELLIMENT

PROJECTE: CANVIS EN EL PATRO DE L'EQUILIBRI | LA MARXA DESPRES D'UNA INTERVENCIO DE
PROTESI TOTAL DE GENOLL I/0 DE MALUC.

Tipus projecte: Unicentric

IP: Mirta Bobadilla

PROJECTE: ESTUDIO DE LAS CARACTERISTICAS CLINICAS Y SOCIO-DEMOGRAFICAS DE LA
DEMENCIA AVANZADA AL INGRESO EN LA UNIDAD DE PSICOGERIATRIA.
Tipus projecte: Unicentric

IP: Espinosa C.

PROJECTE: INGRESSOS PER EFECTE ADVERS EN PACIENTS DE LA UGA.
Tipus projecte: Unicentric
IP: Cabré M

PROJECTE: REMEI-2
Tipus projecte: Unicéntric

IP: Campins L

PROJECTE: CUMPLIMIENTO DE LAS RECOMENDACIONES PARA ADAPTAR LA DIETA EN
PACIENTES CON DISFAGIA
Tipus projecte: Unicentric

IP: Espinosa C

PROJECTE: FACTORS DE RISC DE FRAGILITAT (Fase lll).
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Serra-Prat M.

PROJECTE: FACTORS DE RISC DE TOXICITAT A LA QUIMIOTERAPIA EN LA POBLACIO ANCIANA.
Tipus projecte: Unicentric

IP: Marcel-la Camps

PROJECTE: INSOMNI EN LES PERSONES GRANS AMB PATOLOGIA CRONICA QUE CONSULTEN A
LA UMA.

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Judit Vico
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PROJECTE: ESTUDI DE L'EQUILIBRI | LA MARXA EN ANCIANS FRAGILS.
Tipus projecte: Unicéntric
IP: L Guirao

PROJECTE: ESTUDI ORTOGERIATRIA
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Serra-Prat M / Llopis A

PROJECTE: SARCOLINA: ALTERACIONS NUTRICIONALS, ANABOLIQUES | INFLAMATORIES | ROL
DE LA GHRELINA EN LA SARCOPENIA | LA FRAGILITAT

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Serra-Prat M

Financament: FIS Import concedit: 69.575,00 €

PROJECTE: INSOMNI EN ELS PACIENTS HOSPITALITZATS DE LA UGA.
Tipus projecte: Unicentric
IP: J.Vico

Financament: Filial Maresme ACMCB Import concedit: 3.000,00 €

Linia: FISIOLOGIA DIGESTIVA

PROJECTE: ESTUDIO CLINICO RANDOMIZADO CONTROLADO PARA EVALUAR LA EFICACIA DEL
AUMENTO DEL ESTIMULO SENSORIAL COMO ESTRATEGIA TERAPEUTICA PARA EL
TRATAMIENTO DE PACIENTES ANCIANOS CON DISFAGIA OROFARINGEA FUNCIONAL.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM
IP: Clavé P.
Financament: Agrupacio Mitua 2011 Import concedit: 15.000,00 €

PROJECTE: INCONTINENCIA FECAL.
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Mundet LL.

PROJECTE: PATRO D'ONES SUPRALENTES EN LA MANOMETRIA ANAL, COM A FACTOR
PRONOSTIC DE LA FISSURA ANAL.

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Llorca S.

PROJECTE: DISFAGIA ICTUS. EFECTE DE L’ESTIMULACIO SENSORIAL AFERENT DE
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L’OROFARINGE EN LA RESPOSTA DE LA DEGLUCIO | EN L’ACTIVACIO CORTICAL EN
PACIENTS AMB ICTUS | DISFAGIA OROFARINGIA. ASSAIG CLINIC.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM
IP: Clavé P.
Financament: Maraté TV3 2011 Import concedit: 198.547,50 €

PROJECTE: MANOMETRIA PACIENT A DOMICILI.
Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM
IP: Arco S.

PROJECTE: RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL TO EVALUATE THE EFFECT OF VITALSTIM IN
PATIENTS WITH CHRONIC POST-STROKE OROPHARYNGEAL DYSPHAGIA

Tipus projecte: Unicentric

IP: Clavé P.

PROJECTE: ESTRENIMIENTO FUNCIONAL EN LOS DIFERENTES FENOTIPOS DE ANCIANOS EN
CATALUNYA. ESTUDIO DE LA PREVALENCIA, CLINICA Y FACTORES DE RIESGO,
FISIOPATOLOGIA E IMPACTO EN LA CALIDAD DE VIDA.

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Clavé P.

PROJECTE: FISIOPATOLOGIA DE LES COMPLICACIONS NUTRICIONALS (MALNUTRICIO |
DESHIDRATACIO) EN PACIENTS AMB DISFAGIA OROFARINGIA.

Tipus projecte: Unicentric

IP: Clavé P.

PROJECTE: PREVALENCE OF GASTRO-OESOPHAGEAL REFLUX DISEASE AND OESOPHAGEAL
MOTOR DISORDERS IN MORBIDLY OBESE PATIENTS AND EVOLUTION AFTER
BARIATRIC SURGERY

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Mans E / Carrion S

PROJECTE: INTERVENCIO MINIMA MASSIVA. DISFAGIA ANCIANS HOSPITALITZATS
Tipus projecte: Unicentric
IP: Ortega O

PROJECTE: ESTUDI DELS FARMACS ASSOCIATS A DISFAGIA EN PACIENTS DE LA UGA
Tipus projecte: Unicentric
IP: Miarons M
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Linia: INFECCIO RESPIRATORIA

PROJECTE: TERAPIA AMB IMMUNOGLOBULINES EN LA PNEUMONIA COMUNITARIA GREU.
Tipus projecte: Unicentric
IP: De la Torre M.

Financament: Beca Interna Recerca 2010 Import concedit: 22.496,00 €

PROJECTE: NEUMONIA GRAVE EN UCI: IMPORTANCIA DE LAS INFECCIONES RELACIONADAS CON
LA ASISTENCIA SANITARIA (UCI-HCAP).

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: Dr.Jordi Valles (UCI Parc Tauli)

IP: Almirall J.

PROJECTE: GEMPAC-2: INCIDENCIA D'AGUDITZACIONS EN LA MPOC | FACTORS DE RISC DE
FENOTIP AGUDITZADOR.

Tipus projecte: Multicéntric

IP: Almirall J / Boixeda R

Financament: ACMCB, CAMFiC

PROJECTE: PACAP: CASOS QUE PRENEN CORTIS. FUMADOR PASSIU AL DOMICILI.
BENZODIACEPINES COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMONIA.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM

IP: Almirall J.

PROJECTE: HEALTH CARE ASSOCIATED PNEUMONIA (HCAP): ETIOLOGIA MICROBIANA,
FACTORES DE RIESGO Y PRONOSTICO.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: H. Clinic (A.Torres)

IP: Almirall J.

Financament: FIS 2008 Import concedit: 27.830,00 €
Pfizer Import concedit: 6.000,00 €

PROJECTE: ASMA'Y LOS FACTORES QUE PREDISPONEN EL DESARROLLO DE NEUMONIA
ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD
Tipus projecte: Unicéntric

IP: Rodriguez F

PROJECTE: PACAP: SALUT BUCODENTAL COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMONIA.
PROFESSIONS
COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMONIA.
Tipus projecte: Multicentric Coordinador: CSdM
IP: Almirall J.
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PROJECTE: PACAP: FACTORS DE RISC EN MAJORS DE 65 ANYS. CONDICIONS LABORALS.
Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM
IP: Almirall J.

PROJECTE: COCHRANE PAC.
Tipus projecte: Unicentric
IP: Almirall J

PROJECTE: PAC-IG
Tipus projecte: Unicentric
IP: De la Torre M

PROJECTE: ASSOCIACIO BENZODIACEPINES | PNEUMONIA (Estudi pacients hospital).
Tipus projecte: Unicentric
IP: Almirall J

Linia: QUALITAT | AVALUACIO SERVEIS SANITARIS

PROJECTE: REGISTRE ULCERES EEIl. EFECTIVITAT D'UNA UNITAT D'ULCERES AL CSDM
Tipus projecte: Unicentric
IP: Marinel-lo J

PROJECTE: CSI Maresme (CODI SEPTIC INTERHOSPITALARI).

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM

IP: Yébenes JC.

Financament: Beca ACMCB Filial Maresme Import concedit: 6.000,00 €
2009

Linia: QUALITAT | AVALUACIO SERVEIS SANITARIS

PROJECTE: ENQUESTA DE SATISFACCIO DE UCSI.
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Palomera E.

Financament: CSdM

PROJECTE: AVALUACIO PROGRAMA OBESITAT MORBIDA
Tipus projecte: Unicentric
IP: Sufol X
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Linia: SALUT PUBLICA | EPIDEMIOLOGIA

PROJECTE: EVALUACION DEL IMPACTO CLINICO Y ECONOMICO DE UNA INTERVENCION
ORIENTADA A DISMINUIR LA MEDICAION POTENCIALMENTE INAPROPIADA EN
SUJETOS MAYORES DE 70 ANOS POLIMEDICADOS.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador:CSdM

IP: Serra-Prat M.

Financament: Investigacion independiente- ISCIII 2011 Import concedit: 77.112,00 €
Departament de Salut Import concedit: 12.500,00 €
Filial Maresme ACMCB Import concedit: 6.000,00 €

PROJECTE: VIGILANCIA INFECCIO NOSOCOMIAL A CATALUNYA (VINCAT) EN
COLECISTECTOMIES.

Tipus projecte: Multicéntric Coordinador: CSdM

IP: P.Barrufet

PROJECTE: AVALUACIO CLINICA | ECONOMICA D'UN PROGRAMA DE CRIBRATGE OPORTUNISTIC
DE LA FRAGILITAT | LA PRE-FRAGILITAT A LA POBLACIO ANCIANA.

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Serra-Prat M.

Linia: TIC

PROJECTE: CLAUDICACIO i TELEMEDICINA
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Davins M

PROJECTE: VALORACION DE UN IMPLANTE ENDOMEDULAR EN LA FUNCIONALIDAD DE LOS
PACIENTES AMPUTADOS FEMORALES

Tipus projecte: Unicéntric

IP: Guirao L

PROJECTE: RENEWING HEALTH. COPD (CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE) REAL
LIFE PILOT IN CATALONIA

Tipus projecte: Coordinat (Coordinador: TIC Salut)

IP: Ortega, P.

Financament: Comission Europea. Import concedit: 46.617,67 €
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Programa ICT-PSP/2009/3

PROJECTE: INCIDENCIA UPP.
Tipus projecte: Unicentric
IP: Alos J

Linia: ALTRES

PROJECTE: INFLUENCIA DE LA DEFICIENCIA DE MBL (Mannose-Binding Lectin) EN LA
EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD NEUMOCOCICA INVASIVA Y ASOCIACION CON LOS
DIFERENTES SEROTIPOS EN POBLACION ADULTA E INFANTIL.

Tipus projecte: Coordinat (Coordinador: H. Sant Joan de Déu)

IP: Yébenes JC.

Financament: FIS 2011 Import concedit: 12.971,20 €

PROJECTE: PATRONS D'EXPRESSIO DE MICRO RNA EN CANCER DE PULMO DE CEL-LULES NO
PETITES.
Tipus projecte: Unicéntric

IP: Remon J

PROJECTE: POSIBILIDADES TERAPEUTICAS DE LA MEMBRANA AMNIOTICA EN LA CICATRIZACION
DE LAS ULCERAS DE ETIOLOGIA VENOSA EN LA EXTREMIDAD INFERIOR.

Tipus projecte: Unicentric

IP: J.Marinel-lo

PROJECTE: TRANSFUSSIO | SUPERVIVENCIA EN EL CANCER DE COLON
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Estrada O

PROJECTE: BIOMECANICA AMPUTATS
Tipus projecte: Unicentric
IP: Guirao, L.

PROJECTE: BIOMECANICA PTG i PTM
Tipus projecte: Unicentric
IP:

PROJECTE: GHRELIN-UCI

Tipus projecte: Unicéntric

Memoria Activitat Unitat de Recerca 2014 1



IP: JC.Yébenes

PROJECTE: ESTUDI MEMBRANA AMNIOTICA
Tipus projecte: Unicentric
IP: Marinel-lo J

PROJECTE: DIFERENCIES FUNCIONALS SEGONS NIVELS D'AMPUTACIO
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Guirao L

PROJECTE: TDAH
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Varela P

Financament: ACMCB-FM Import concedit: 6.000,00 €

PROJECTE: CONEIXEMENT DE L'ICTUS PER PART DE LA POBLACIO. HI HA HAGUT CANVIS EN
ELS ULTIMS 10 ANYS?
Tipus projecte: Unicentric

IP: Palomeras E

PROJECTE: GANGLI SENTINELLA
Tipus projecte: Unicentric
IP: Estrada O

PROJECTE: SWALLOW, GAIT AND BALANCE DISORDERS IN PARKINSON DISEASE.
Tipus projecte: Unicéntric
IP: Sanz P
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ARTICLES PUBLICATS 2014

Cabré M, Serra-Prat M, Force L, Almirall J, Palomera E, Clavé P.

Oropharyngeal Dysphagia is a Risk Factor for Readmission for Pneumonia in the
Very Elderly Persons: Observational Prospective Study.

Ref. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2014 Mar; 69(3):330-7.

PMID: 23833199

Fl: 4,314

Almirall J, Serra-Prat M, Bolibar I, Palomera E, Roig J, Hospital |, Carandell E, Agusti M, Ayuso
P, Estela A, Torres A; Study Group of Community-Acquired Pneumonia in Catalan Countries
Passive smoking at home is a risk factor for community-acquired pneumonia in

older adults: a population-based case-control study.

Ref. BMJ Open. 2014 Jun 13; 4 (6).

PMID: 24928592

Fl: 1,583

Mora M, Mansego ML, Serra-Prat M, Palomera E, Boquet X, Chaves JF, Puig-Domingo M; Mataro
Ageing Study Group.

Glucose impairment and ghrelin gene variants are associated to cognitive

dysfunction.

Ref. Aging Clin Exp Res. 2014 Apr; 26(2):161-9.

PMID: 24619886

Fl: 1,006

Mora M, Serra-Prat M, Palomera E, Puig-Domingo M; The Matard Ageing Study Group.
Metabolic and hormonal contributors to survival in the participants of the Mataré

Ageing Study at 8 years follow-up.

Ref. Clin Endocrinol (Oxf). 2014 Nov; 81(5):775-83.

PMID: 24750184

Fl: 3,396

Barrufet MP, Vendrell E, Force L, Sauca G, Rodriguez S, Martinez E, Palomera E, Serra-Prat M,
Capdevila JA, Cornudella J, Llopis A, Robledo MA, Vazquez C.

Prevalence and risk factors for meticillin-resistant Staphylococcus aureus in an
acute care hospital and long-term care facilities located in the same geographic
Ref. Rev Esp Quimioter. 2014 Sep; 27(3):190-5.

PMID: 25229374

Fl: 0,797
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Vico-Romero J, Cabré-Roure M, Monteis-Cahis R, Palomera-Faneges E, Serra-Prat M.

Prevalence of sleep disorders and associated factors in inpatient

Ref. Enferm Clin. 2014 Sep; 24(5):276-82.

PMID: 25112547

FI: 0

Moore M, Stuart B, Coenen S, Butler CC, Goossens H, Verheij TJ, Little P; GRACE consortium
(Serra-Prat M).

Amoxicillin for acute lower respiratory tract infection in primary care:
subgroup analysis of potential high-risk groups.

Ref. Br J Gen Pract. 2014 Feb; 64(619):e75-80.

PMID: 24567620

Fl: 2,294
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COMUNICACIONS A CONGRESSOS 2014

Prevalence of pre-frail and frail status among elderly patients consulting in primary care
centers.

Autors: Sist X, Burdoy E, Saiz A, Jurado L, Domenich R, Roces A, Palomera E, Serra-Prat M.
Ref. Journal of frailty and ageing 2014; 3: 44.

International Congres on Sarcopenia and Frailty

12-14 de marg de 2014. Barcelona.

Fasting ghrelin levels are related with sarcopenia in elderly subjects.
Autors: Serra-Prat M, Papiol M, Monteis R, Palomera E, Roca M, Mans E.
Ref. Journal of frailty and ageing 2014; 3: 68.

International Congres on Sarcopenia and Frailty

12-14 de marg de 2014. Barcelona.

Immunoglobulin levels and severity of community-acquired penumonia (CAP)

Autors: Almirall J, De la Torre M, Palomera E, Bartroli M, Yébenes JC, Toran P, Serra-Prat M,
Torres A.

ERS International Congress

6-10 setembre 2014. Munich (Germany).

Niveles de inmunoglobulinas séricas y gravedad de la neumonia adquirida en la

comunidad

Autors: Almirall J, De la Torre M, Toran P, Palomera E, Serra-Prat M, Bartroli M, Albis A, Giiell
E, Yébenes JC, Torres A.

Ref. Arch Bronconeumologia, vol 50; 236.

47 Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Neumologia y Cirugia

6-9 de juny de 2014. Bilbao.

Fragilidad de los pacientes atendidos en un hospital de dia de pacientes crénicos
complejos (HDDPCC)

Autors: Monteis R, Cabré M, Sanchez E, Amendés |, Felip MA, Palomera E, Serra-Prat M.
56 Congreso de la Sociedad Espafnola de Geriatria y Gerontologia. 20 Congrés

21, 22, 23 de maig de 2014. Barcelona.

Prevalencia de pacientes atendidos en un hospital de dia de pacientes crénicos
complejos (HDDPCC) que estan en situaciéon de enfermedad crénica avanzada y necesidad
Autors: Cabré M, Sanchez E, Monteis R, Amenos |, Felip MA, Palomera E, Serra-Prat M.

56 Congreso de la Sociedad Espafola de Geriatria y Gerontologia. 20 Congrés

21, 22, 23 de maig de 2014. Barcelona.
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Caracteristicas diferenciales entre enfermos hospitalizados por gripe grave o

empeoramiento de una afeccion clinica primaria causada por gripe.

Autors: Force L, Franquesa S, Albiach L, Vidal E, Barrufet P, Rubi N, Soler RM, Palomera E,
Sauca G.

XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y

9-11 de novembre de 2014. Valéncia.

Estrategia de la higiene de manos en un hospital general.
Autors: Vidal E, Amenos |, Lopez D, Rave |, Castro D, Palomera E, Barrufet P.
XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Enfermedades Infecciosas y

9-11 de novembre de 2014. Valéncia.

Efectividad de un hospital de dia que atiende pacientes crénicos complejos (HDDPCC)
Autors: Sanchez E, Monteis R, Cabré M, Palomera E, Serra-Prat M.

VI Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Croénico. | Conferencia

27-29 de marc de 2014. Sevilla.

Efectivitat d'un hospital de dia que atén pacients cronics complexes (HDDPCC).
Autors: Sanchez E, Monteis R, Cabré M, Palomera E, Serra-Prat M.
XVII Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme

5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

Sépsia greu hipotensiva versus no hipotensiva: implicacions per a la seva deteccid,

temps d'actuacio i pronostic.

Autors: Ballester L, Méndez J, Bassa J, Alapont M, Abad S, Palomera E, Pérez V, Yébenes JC.
XVIl Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme

5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

Prevalenca de pre-fragilitat i fragilitat en les persones grans que consulten en centres
d'atenci6 primaria.

Autors: Sist X, Burdoy E, Saiz A, Jurado L, Roces A, Palomera E, Serra-Prat M.

XVIl Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme

5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

Caracteristiques diferencials entre malalts hospitalizatzats per grip greu o

empitjorament d'una afecci6 clinica primaria causada per grip.

Autors: Force L, Franquesa S, Albiach L, Vidal E, Barrufet P, Rubi N, Soler RM, Palomera E,
Sauca G.

XVIl Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme
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5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

Fragilitat dels pacients atesos en un hospital de dia de pacients cronics complexes
(HDDPCC).

Autors: Monteis R, Cabré M, Sanchez E, Amenés |, Felip MA, Palomera E, Serra-Prat M.
XVIl Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme

5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

La sarcopénia es relaciona amb els nivells de ghrelina en deju en ancians.
Autors: Serra-Prat M, Papiol M, Monteis R, Palomera E, Roca M, Mans E.
XVII Jornada de Recerca Sanitaria al Maresme

5 de juny de 2014. Arenys de Mar.

Prevalence of Pre-frail and frail status among elderly patients consulting in primary care
centers.

Autors: Sist X, Burdoy E, Saiz A, Jurado L, Domenich R, Roces A, Palomera E, Serra-Prat M.
3rd International conference on Sarcopenia Research (ICSR) meeting.

12-14 de marc¢ de 2014. Barcelona.

Fasting ghrelin levels are related with sarcopenia in elderly subjects.
Autors: Serra-Prat M, Papiol M, Monteis R, Palomera E, Roca M, Mans E.
3rd International conference on Sarcopenia Research (ICSR) meeting.
12-14 de marc¢ de 2014. Barcelona.
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CONSULTES 2014

titol: Registre dades de la Unitat de Diagnostic Rapid
data: 08/01/2014
tasques: Creacio base de dades

titol: Estudi MPOC-TBC
data: 10/01/2014
tasques: Analisi estadistica i assessorament poster

titol: Estudi variabilitat glucémica en pacients amb diabetis gestacional
data: 13/01/2014
tasques: Calcul mostral

titol: Dades LONGO
data: 15/01/2014
tasques: Comparacio dades Pre-Post

titol: Dades pacients amb SAHS
data: 21/01/2014
tasques: Assessorament analisi estadistica

titol: Espasticidad - eco
data: 22/01/2014
tasques: Comparacio basal-6setmanes i concordanca interobservador

titol: Estudi pacients amb PTG
data: 24/01/2014
tasques: Assessorament analisi estadistica

titol: Estudi rehabilitacio en protesi de genoll
data: 27/01/2014
tasques: Analisi estaditica descriptiva i comparacié dades pre-post (6 setmanes i 6 mesos)

titol: Biterapies retrovirals
data: 04/02/2014
tasques: Comparacio tt retrovirals

titol: Registre pacients Hospitalitzacié a domicili
data: 07/02/2014
tasques: Crecacio de la base de dades

titol: Registre Pacient Cronic Complex (PCC)
data: 10/02/2014
tasques: Analisi evolucio 100 primers pacients a Hospital de Dia del PCC

titol: Estudi fumadors ingressats
data: 11/02/2014
tasques: Preparacio taula resultats

titol: Analisi PRE-POST toxina
data: 19/02/2014
tasques: Analisi estadistica dades Pre-Post

titol: Supervivencia en pacients MPOC
data: 27/02/2014
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tasques: Analisi de supervivencia de pacients MPOC seguits als 5 anys

titol: Registre Pacient Cronic Complex (PCC)
data: 06/03/2014
tasques: Factors associats a fragilitat

titol: Registre Pacient Cronic Complex (PCC)
data: 06/03/2014
tasques: Estudi pacients a final de vida

titol: Ressonancia Magnetica vs Colonoscopia
data: 07/03/2014
tasques: Analisi concordanca inter observadors i S, E, VP+ i VP- del métode

titol: Estudi dades colonoscopia
data: 07/03/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Article codi septic
data: 14/04/2014
tasques: Revisid resultats article

titol: Estimacio de la poténcia estadistica i de la grandaria de l'efecte
data: 05/05/2014
tasques: Estimacio de la poténcia estadistica i de la grandaria de l'efecte

titol: Estudi pacients hemodialisi
data: 19/05/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Complicacions associades a l'Us de diversos catéters arterials radials: aalisi
observacional prospectiu

data: 21/05/2014

tasques: revisio manuscrit

titol: Distribucio DPOs
data: 27/05/2014
tasques: Analisi estadistica de la dsitribucié de les DPOs (Direccio d'infermeria i Médica)

titol: Estudi conspiracio silenci
data: 13/06/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Avaluacio de riscos psicosocials als professionals de l'atencié primaria del CSdM
data: 07/07/2014
tasques: ajut en la interpretacio dels resultats

titol: Analisi dades consum cocaina
data: 15/07/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Qualitat de vida relacionada amb la salut
data: 29/09/2014
tasques: Assessorament analisi estadistica (protocol)

titol: BD registre comorbiditats associades a procediments quirdrgics
data: 01/10/2014
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tasques: Assessorament canvis BD Access

titol: Supervivéncia Tractament Oncologic
data: 14/10/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Enquesta estudiants de medicina
data: 20/11/2014
tasques: Revisio enquesta

titol: Incidéncia i prevalenca de les malalties del cor en el nostre context.
data: 24/11/2014
tasques: breu informe

titol: Avaluacio de la satisfaccié amb l'atencié post-part de les dones que han parit a
l'hospital de Mataro

data: 03/12/2014

tasques: Assessorament i revisié protocol d'estudi

titol: Factors associats a l'evolucié del Peu Charcot
data: 12/12/2014
tasques: Analisi estadistica

titol: Estudi sobre lefectivitat de la rehabilitacié respiratoria en la millora de l'excursio
diafragmatica en el mal

data: 17/12/2014

tasques: Assessorament i revisié del protocol d'estudi

titol: incidencia d'infeccié per cateter a la UCI
data: 17/12/2014
tasques: Revisio manuscrit sobre incidéncia d'infeccio per cateter a la UCI
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COMISSIONS 2014

CEA
Assistencia documentada en acta de Mateu Serra en les sessions:

data: 21/01/2014
data: 18/02/2014
data: 18/03/2014
data: 08/04/2014
data: 29/04/2014
data: 27/05/2014

CEIC

Assisténcia documentada en acta de Mateu Serra (membre) i Cristina Mas (secretaria técnica
i membre del CEIC) en les sessions:
data: 22/01/2014

data: 26/02/2014

data: 26/03/2014

data: 23/04/2014

data: 28/05/2014

data: 25/06/2014

data: 23/07/2014

data: 24/09/2014

data: 22/10/2014

data: 26/11/2014

data: 18/12/2014

Comissio Avaluadora
Assistencia documentada en acta de Cristina Mas en les sessions:

data: 16/05/2014. Anestesia i Reanimacio, COT, Geriatria, Llevadores

data: 19/05/2014. Ginecologia i obstetricia, Oncologia

data: 21/05/2014. Cirurgia general, Medicina Interna

data: 29/05/2014. Infermeria Salut mental, Psiquiatria, Psicologia

data: 30/05/2014. MFIC, Farmacia, Medicina Intensiva, Pediatria, Medicina fisica i
Rehabilitacio

data: 07/07/2014. Pediatria (prorroga)

data: 19/12/2014. MFIC, Pediatria, Anestésia i reanimacio, Medicina Interna (prorrogues)

Comissio de Docéncia

Assisténcia documentada en acta de Mateu Serra i Cristina Mas (Secretaria) en les sessions:

data: 19/03/2014
data: 14/05/2014
data: 16/07/2014
data: 05/11/2014

Comissié Farmaco Terapéutica

Assistencia documentada en acta de Mateu Serra en les sessions:

data: 12/02/2014
data: 08/10/2014
data: 10/12/2014
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DOCENCIA 2014

titol: MASTER CRONICITAT | DEPENDENCIA
assistent: Mateu Serra

tasques: Classes estadistica-epidemiologia
data: 2014

Organitzaci6 Tecnocampus

Tecnocampus (Mataro)

titol: POSTGRAU DE RECERCA | INNOVACIO EN CIENCIES DE LA SALUT.

assistent: Mateu Serra i Elisabet Palomera
tasques: Classes esttadistica i epidemiologia
data: Desembre 2014 - Gener 2015
Observacions:

Organitzacié Consorci Sanitari del Maresme

Hospital de Matar6 (Matard)
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AJUTS / PREMIS sol-licitats 2014

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca

Entitat: AGAUR

Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats. GEMPAC -(Grup
d’Estudi al Maresme de Pneumonies Adquirides en la Comunitat).

IP:Almirall, J.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca

Entitat: AGAUR

Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats (NUm. registre
9015-36599/2014). Grup de recerca en sarcopénia, fragilitat i dependencia.

IP:Serra, M.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca

Entitat: AGAUR

Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats. Grup de recerca
per a l'estudi de la motilitat digestiva i la seva alteracio en malalties croniques.

IP:Vergara, P. (UAB)

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca

Entitat: AGAUR

Titol: Convocatoria de suport a la recerca per a grups de recerca consolidats. Sépsia,
inflamacio i seguretat del malalt critic (SIS).

IP:Bodi, M.A. H. Joan XXIIl Tarragona

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Projecte de recerca

Entitat: Fundaci6é Marat6 de TV3

Titol: Epidemiology, pathophysiology, diagnose and treatment implications of oropharyngeal
dysphagia in Parkinson disease.

IP:Serra-Prat, M.

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu
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Tipus ajut: Projecte de recerca. Beca d' Infermeria

Entitat: Filial del Maresme de | Academia de Ciéncies Médiques

Titol: Avaluacio clinica i economica d'un programa de cribratge oportunistic de la fragilitat i la
pre-fragilitat a la poblacio anciana.

IP:Sist X

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de recerca. Beca Hospitalaria

Entitat: Filial del Maresme de |  Academia de Ciéncies Médiques

Titol: Epidemiologia, Fisiopatologia,Diagnostic i Implicacions Terapeutiques de la disfagia
Orofaringia en la Malaltia de Parkinson.

IP:Clavé P

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Instituto Danone

Titol: Relevancia de la dieta, el estado nutricional y el ejercicio fisico en el desarrollo de
sarcopenia y fragilidad. Estudio de cohortes de base poblacional.

IP:Serra-Prat, M.

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Instituto Danone

Titol: Evaluacidn de la efectividad de una intervencion dietética, nutricional y de higiene oral
en la prevencion de infecciones respiratorias y neumonias en ancianos con disfagia
orofaringea.

IP:Clavé, P.

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Beca Personal

Entitat: Fundacion Alicia Koplowitz

Titol: Salut Mental. Beca a favor de Amparo Maeso Carbayo
IP:Canete, J.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca
Entitat: Filial del Maresme de ['Académia de Ciéncies Médiques
Titol: Estudio multicéntrico de base poblacional de infeccion respiratoria de via baja (IRVB):

epidemiologia, Microbiologia (Streptococcus pneumoniae e influencia de la vacuna.
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PACAP 2).
IP:Bartolomé, M.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Filial Maresme de ['Académia de Ciéncies Médiques

Titol: Validacion de una nueva prueba diagnéstica basada en la vergencia ocular para el
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) en la infancia.

IP:Canete, J.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)

Titol: Evaluacion del valor diagnostico y pronostico del analisis de la Vergencia Ocular en el
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) en la infancia.

IP:Canete, J.

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)

Titol: Epidemiologia, etiologia microbiana, factores de riesgo y factores pronosticos de la
infeccion respiratoria de vias bajas (IRVB) en la comunidad.

IP:Almirall J, Capdevila JA

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)

Titol: Evaluacidn de la efectividad de una intervencion dietética, nutricional y de higiene oral
en la prevencion de infecciones respiratorias de vias bajas y neumonias en ancianos con
disfagia.

IP:Barrufet P.

Any sol-licitut:2014 concedit? No competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)

Titol: Desarrollo de un procoloco de neuromodulacion sensorial para el tratamiento de la
disfagia orofaringea post-ictus. Efectos a corto y largo plazo.

IP:Clavé P.

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu
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Tipus ajut: Projecte de recerca
Entitat: XV Ajuts per a la recerca de la CAMFIC
Titol: Déficit de vitamina D como factor de riesgo de infeccion respiratoria de via baja (IRVB) y

de agudizacion de la enfermedad obstructiva cronica (EPOC).
IP:Moreno, I. (ICS)

Any sol-licitut:2014 concedit? Si competitiu
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AJUTS / PREMIS concedits 2014

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca
Entitat: AGAUR
Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats. GEMPAC -(Grup
d’Estudi al Maresme de Pneumonies Adquirides en la Comunitat).
Expt. 2014 SGR 1018.
IP: Almirall, J.
Equip investigador: Boixeda R, Montero JC, Ortega P, Force LL, Barrufet P, Ovejero L, De
la Torre C, Rodriguez F, Mauri M, Rodriguez M, Toran P, Moreno |,
Parra O, Bartolomé M, Roig J.
Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca
Entitat: AGAUR
Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats (NUm. registre

9015-36599/2014). Grup de recerca en sarcopénia, fragilitat i dependencia.

Expt 2014 SGR 499
IP: Serra, M.
Equip investigador: Cabré M, Pleguezuelos E, Pizarro E, Aris M, Campins LL, Papiol M, Sist
X.

Any sol-licitut: 2014 Concedit Si ---> any: 2014 competitiu

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca
Entitat: AGAUR
Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats. Grup de recerca
per a l'estudi de la motilitat digestiva i la seva alteracié en malalties croniques.
Expt. 2014 SGR 789
IP: Vergara, P. (UAB)
Equip investigador: Jiménez M, Martinez V, Clavé P, Martin MT, Gallego D, Rychter J,
Romero MA, Bombuy E, Sunol X, Hidalgo LA, Palomeras E, Rivas Y, Rofes
L, Martinez M, Aguilera M, Berdlin S, Maié N, Estevez J, Ferrer M,
Cepeda E, Mans E, Del Bas M, Espin F, Estrada O, Muriana D, Pérez-Diaz
Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu
total concedit % overhead
48.000,00 €

Tipus ajut: Suport a Grups de Recerca
Entitat: AGAUR
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Titol: Convocatoria de suport a a recerca per a grups de recerca consolidats. Sepsia,
inflamacio i seguretat del malalt critic (SIS).
Expt. 2014 SGR 926
IP: Bodi, M.A. H. Joan XXIIl Tarragona
Equip investigador: Rodriguez AH, Sandiumenge A, Sirgo G, Canadell L, Magret M, Trefler
Sl, Pobo A, Gilabert MC, Esteban MF, Llaurado M, Giiell R, Sarvisé C,
Capdevila JA, Mir6 GI, Ballester L, Armero E, Méndez JA, Majo M,
Anglade |, Delgado M, Alapont M, Yébenes JC, Luque RM,
Any sol-licitut: 2014 Concedit Si ---> any: 2014 competitiu

Tipus ajut: Projecte de Recerca
Entitat: Filial Maresme de ['Académia de Ciéncies Médiques
Titol: Validacion de una nueva prueba diagnostica basada en la vergencia ocular para el
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) en la infancia
IP: Canete, J.
Equip investigador: Varela, P, Sanchez C, Esperalba N, Rodriguez J, SUper H, Exposito F,
Solé M.
Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu
total concedit totalany 1 totalany2 % overhead
6.000,00 € 3.000,00 € 3.000,00 € 0

Tipus ajut: Projecte de Recerca

Entitat: Filial del Maresme de I'Académia de Ciéncies Médiques

Titol: Estudio multicéntrico de base poblacional de infeccion respiratoria de via baja (IRVB):
epidemiologia, Microbiologia (Streptococcus pneumoniae e influencia de la vacuna.
PACAP 2)

IP: Bartolomé, M.

Equip investigador: Gup GEMPAC

Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu

total concedit totalany 1 totalany2 % overhead

6.000,00 € 3.000,00 € 3.000,00 € 0

Tipus ajut: Beca Personal

Entitat: Fundacion Alicia Koplowitz

Titol: Salut Mental. Beca a favor de Amparo Maeso Carbayo

IP: Canete, J.

Equip investigador:

Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu

total concedit totalany 1 % overhead

Memoria Activitat Unitat de Recerca 2014 4l



22.000,00 € 22.000,00€ 10

Tipus ajut: Projecte de Recerca
Entitat: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)
Titol: Desarrollo de un procoloco de neuromodulacion sensorial para el tratamiento de la
disfagia orofaringea post-ictus. Efectos a cortoy
largo plazo.
IP: Clavé P.
Equip investigador: Samitier B, Dura MJ, Casamitjana JF, Roca M, Palomeras E, Arreola V,
Muriana D, Rofes L, Martin A, Lopez |, Alvarez D, Ortega O, Vilardell N,
Carrion S, Molleda M, Vina C.
Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu
total concedit totalany 1 totalany? totalany3 % overhead
88.935,00 € 36.300,00 € 24.805,00 € 27.830,00 € 21

Tipus ajut: Projecte de recerca

Entitat: XV Ajuts per a la recerca de la CAMFIC

Titol: Déficit de vitamina D como factor de riesgo de infeccidn respiratoria de via baja (IRVB)
y de agudizacion de la enfermedad obstructiva cronica (EPOC)

IP: Moreno, I. (ICS)

Equip investigador: Moreno |, Bartolomé M, Montero JC, Papiol M, Toran P, Rivodigo M,

Montero JJ.

Any sol-licitut: 2014 Concedit Si  ---> any: 2014 competitiu

total concedit % overhead

12.000,00 € 10
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