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1. PRESENTACIÓ: 

 

El Consorci Sanitari del Maresme aposta per potenciar la vessant preventiva i de 

promoció de la salut de la població de la nostra àrea d’influència i les aliances que, en 

aquest sentit, es poden articular amb els altres agents de salut del territori. La salut 

està molt condicionada per factors ambientals i els hàbits de vida i, per tant, resulta 

molt difícil poder atendre els ciutadans de forma eficaç i efectiva sense mirar 

d’incidir, també, en aquests àmbits. Per tot plegat, i d’acord amb les directrius del 

Pla de Salut de Catalunya 2011-2015 i amb la històrica vocació territorial del CSdM, el 

maig del 2012 va crear el Servei de Salut Pública i Epidemiologia (SSPE) com un servei 

assistencial més del CSdM.  

 

La Unitat de Recerca (UR) del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM) està ubicada a la 

Fundació Salut del CSdM, una fundació privada sense ànim de lucre que, entre les 

seves finalitats, té la de promoure la recerca en àmbits vinculats a la salut i al 

desenvolupament de sistemes d’informació i de les noves tecnologies. L’objectiu 

principal de l’esmentada Unitat de Recerca és el de dinamitzar i consolidar la 

investigació científica de qualitat al CSdM, així com donar suport a tots els 

professionals del CSdM en les seves activitats de I+D+I (investigació, desenvolupament i 

innovació). 

 

El SSPE i la UR estan íntimament relacionats i comparteixen estructura i personal. A 

part de l’optimització de recursos tant tècnics com humans, això és degut a un cert 

solapament i una important complementarietat entre els dos serveis, especialment pel 

que fa a projectes de recerca i/o vigilància epidemiològica, projectes d’avaluació de 

serveis sanitaris, projectes de planificació i suport o de gestió sanitària. 

 

2. SERVEI de SALUT PÚBLICA i EPIDEMIOLOGIA: 

 

L’esmentat servei consta de les següents tres àrees de treball:  

• Àrea de prevenció, promoció salut i educació sanitària: inclou aquelles accions 

realitzades directament sobre les persones per tal de mantenir o millorar la seva 

salut i de prevenir la malaltia. Inclou mesures de prevenció primària, secundària, 

terciària i d’educació sanitària. Es pretén que la perspectiva de la prevenció 

s’incorpori sistemàticament en tots els programes i/o estratègies del CSdM. 
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• Àrea de recerca i vigilància epidemiològica: La salut de les persones està molt 

influenciada per l’entorn i la manera com les persones viuen, treballen, mengen, 

es mouen, etc. Aquestes condicions de vida no depenen només de decisions 

individuals sinó també de factors socials, culturals, econòmics o mediambientals. 

És important identificar i analitzar les causes de les malalties per tal d’adoptar les 

mesures educatives, socioeconòmiques, ambientals o d’altre índole que ens 

permetin d’evitar-les o prevenir-les  i aquest és l’objectiu principal de la recerca 

epidemiològica. Amb la vigilància epidemiològica es pretén la monitorització o 

control sistemàtic i periòdic de diversos indicadors de salut i de qualitat 

assistencial, així com factors de risc per la salut.  

• Àrea d’avaluació, planificació i gestió: l’avaluació de l’eficàcia, l’efectivitat, la 

seguretat i l’eficiència de les intervencions sanitàries, els processos assistencials i 

les tecnologies sanitàries inclosos els medicaments és una necessitat, especialment 

en moments d’escassetat de recursos que obliguen a optimitzar-ne els resultats i a 

fer-ne un ús el més racional i eficient possible. Aquesta àrea de treball vol incidir 

de manera particular en l’ús racional, adequat i segur de la medicació i en la 

qualitat i seguretat assistencial. 

 

3. UNITAT de RECERCA: 

 

Els principals serveis que ofereix la Unitat de Recerca són: 

 

3.1. Serveis administratius i/o de gestió: 

• Secretaria tècnica del Comitè d’Ètica d’Investigació Clínica (CEIC). 

• Relació i correspondència amb els promotors i/o les CRO d’assaigs clínics. 

• Secretaria tècnica de la Comissió de docència. 

• Secretaria de la Comissió Avaluadora. 

• Gravació de l’activitat científica del CSdM a la base de dades i elaboració 

de la memòria científica anual del CSdM. 

• Informació sobre convocatòries de beques i ajuts o altres noticies rellevants 

i/o d’interès. 

• Assessorament i ajuda en la preparació documental de les sol�licituds de 

beques i ajuts i gestió de l’enviament (electrònica i/o en paper) de les 

sol�licituds. 

• Comptabilitat (ingressos i despeses) i balanç econòmic actualitzat de cada 

un dels projectes. 
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• Seguiment de les beques concedides i recordatori dels terminis de 

presentació de les memòries anuals i finals dels projectes. 

• Gravació de dades a bases de dades electròniques de projectes de recerca. 

• Gestions diverses de suport als projectes de recerca: petició de compra i 

ordres de pagament, certificats de donació, enquesta anual INE sobre I+D+I 

del CSdM, preparació i tramitació documentació a l’AEMPS quan actuem 

com a promotors d’assaigs clínics, enviament mostres biològiques, 

enviament cartes a participants a projectes, etc. 

• Elaboració de la memòria anual científica i econòmica de l’activitat de la 

unitat de recerca. 

 

3.2. Serveis tècnics i d’assessorament: 

• Assessorament metodològic en la fase de disseny i en la redacció dels 

protocols d’estudi i els quaderns de recollida de dades. 

• Disseny, creació i gestió de bases de dades i depuració de bases de dades 

electròniques. 

• Elaboració d’un pla d’anàlisi, execució de l’anàlisi estadística de les dades 

i elaboració de l’informe de resultats. 

• Assessorament en la preparació i redacció de manuscrits i gestió del seu 

enviament. 

• Ajut en la preparació i producció de material gràfic i audiovisual. 

• Servei de consultes ràpides i puntuals. 

• Ajut en la organització, posada en marxa i coordinació del treball de camp. 

• Assessorament en l’elaboració dels pressupostos dels projectes de recerca i 

gestió de la part econòmica. 

 

3.3. Serveis d’avaluació i participació en comissions del CSdM 

• CEIC. 

• Comissió Farmacoterapèutica. 

• Comitè d’Ètica Assistencial.  

• Comissió de Docència.  

• Comissió Assessora. 

• Comissió Avaluadora MFIC. 
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4. RESUM ACTIVITAT 2012 SERVEI SALUT PÚBLICA i EPIDEMIOLOGIA I UNITAT DE 

RECERCA: 

 
 

ACTIVITAT SSPE / UR 2012 Nombre  

Nombre Projectes actius 50 Annex 1 

  del CSdM 31  

  Salut Pública i Epidemiologia 10 Annex 2 

  Externs 9  

Nº d’articles publicats en paper(UR) 5 Annex 3 

  Factor d’impacte (UR) 6,667  

Nombre Comunicacions a congressos (UR) 18 Annex 4 

Nombre Consultes 56 Annex 5 

CEIC (*): Nombre de sessions 11  

  Nombre de projectes avaluats 70  

Nombre d’altres Comissions en les que participa 6 Annex 6 

  Nombre reunions assistides 26  

Altres activitats 22   Annex 7 

Nombre Beques i Premis competitius sol�licitats 27 Annex 8 

  Nombre Beques i Premis competitius concedits 6 Annex 9 

 
* Veure memòria CEIC 2012 
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5. RESUM INGRESSOS EXTERNS SERVEI SALUT PÚBLICA / UNITAT DE RECERCA 2012: 
 

 Concedit Ingressat  

Beques competitives per projectes 32.555,76 € 206.951,32 €  

Investigación Clínica Independiente** - 77.112,00 €  

CIBEREHD* - 60.000,00 €  

Ajuts finalistes no competitius 55.000,00 € 148.302,23 €  

Ingressos externs, no finalistes    

     Assajos clínics (25% overheads) - 49.569,00 €  

     CEIC (taxes) - 28.950,00 €  

     Retorns UPFD - 40.702,11 €  

     10% aportacions serveis - 1.963,64 €  

     Serveis externs  
        (Corporació de Salut del Maresme i la Selva) - 1.051,60 €  

     Lloguer de sales - 1.671,88 €  

TOTAL 87.555,76 € 616.273,78 €  
 

* Aportació no dinerària en forma de RRHH. 
** Ingressat al CSdM. 

 
 
 
6. EVOLUCIÓ INGRESSOS EXTERNS UR 2001-2012: 
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♦ L’any 2006 el CSdM va rebre un ajut de 100.000,00€ del Departament de Salut per al 
projecte de la Prescripció Mèdica Electrònica. 

♦ Dels anys 2008 al 2012 cal considerar una aportació no dinerària del CIBEREHD en 
forma de RRHH i equipaments.

Nota: El 2012, no hi ha inclòs una beca competitiva de 77.112€, ingressada al CSdM.
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7. PRINCIPALS LINIES DE RECERCA DEL CSdM: 
 

1. Fisiologia digestiva: 

• Disfàgia orofaríngia. 

• Motilitat gastro-esofàgica. 

• Motilitat intestinal i colo-rectal. 

• Ili postoperatori. 

 

2. Malalties infeccioses respiratòries: 

• Factors de risc de pneumònia adquirida a la comunitat (PAC) 

• Health Care Associated Pneumonia (HCAP) 

• Infecció respiratòria de vies baixes 

• Indicadors pronòstics en les malalties infeccioses respiratòries (PCR, 

procalcitonina, immunoglobulines) 

 

3. Envelliment, dependència i nutrició: 

• Fisiopatologia de l’anorèxia de l’ancià 

• Factors de risc de fragilitat i declinar funcional 

• Seguiment d’una cohort d’ancians ingressats en una UGA 

 

4. Avaluació Qualitat assistencial i Serveis Sanitaris: 

• Adequació de la medicació en ancians polimedicats 

• Avaluació de la satisfacció dels usuaris de l’hospital de Mataró 

• Infecció nosocomial 
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8. CIBER enfermedades hepáticas y digestivas (CIBEREHD): 

 

El grup de recerca sobre fisiologia digestiva del CSdM liderat pel Dr. P Clavé forma 

part del Centro de Investigación Biomédica en Red en enfermedades hepáticas y 

digestivas (CIBEREHD) del Instituto de Salud Carlos III (Ministerio de Ciencia e 

Innovación). El CIBERHED pretén acostar la recerca més bàsica a aquella més aplicada i 

eminentment clínica, concentrant els recursos destinats a la investigació al voltant 

dels centres hospitalaris, creant centres mixtes o unitats d’investigació bàsica 

associats a hospitals. L’objectiu principal del CIBEREHD és el de fomentar la 

investigació d’excel�lència en malalties hepàtiques i digestives, potenciant la 

interacció i col�laboració entre els millors grups d’Espanya, així com la investigació 

traslacional que afavoreixi l’obtenció de resultats transferibles a la pràctica clínica. El 

CIBEREHD té 6 àrees d’investigació i el grup del CSdM està a l’àrea d’inflamació 

gastrointestinal i motilitat. Per a més informació podeu consultar a la web: 

www.ciberehd.org. 

 
  

9. PROJECTES PER ENCÀRREC: 

 

• Assaig clínic, aleatoritzat, doble cec i controlat amb placebo sobre l’eficàcia de 

l’acupuntura en els tractament complementari de la fibromiàlgia. Departament de 

Salut de la Generalitat de Catalunya. 

• Registre Espanyol d’Acromegàlia. Societat Espanyola Endocrinologia i Nutrició. 

• Monitorització biològica dels nivells de dioxines, furans, policlorats bifenils i 

metalls pesants a les poblacions de Mataró i Arenys de Mar (Fase 7). Consorci per al 

tractament de Residus Sòlids Urbans del Maresme. 

• VINCat (Vigilància Infecció Nosocomial a Catalunya). Departament de Salut de la 

Generalitat de Catalunya. 
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PROJECTES ACTIUS 2012 PER LINIES DE RECERCA 

 

 Línia: ENVELLIMENT 

 

 PROJECTE: ESTUDIO DE LA FISIOPATOLOGÍA DE LA ANOREXIA DEL ANCIANO: RELACIÓN ENTRE  
 ANOREXIA, VACIAMIENTO GÁSTRICO Y VESICULAR Y SEÑALES NEUROENDOCRINAS  
 PERIFÉRICAS. 
 Tipus projecte: Unicèntric  
 IP: Serra-Prat M. 
 Finançament: FIS 2008 Import concedit: 88.057,75 € 
 

 PROJECTE: INSOMNI EN ELS PACIENTS HOSPITALITZATS DE LA UGA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: J.Vico 
 Finançament: Filial Maresme ACMCB Import concedit: 3.000,00 € 
 

 PROJECTE: LA DISFÀGIA COM A FACTOR DE RISC DE REINGRÉS PER PNEUMÒNIA EN PACIENTS  
 QUE HAN INGRESSAT A LA UGA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Cabré M. 
 

 PROJECTE: RECUPERACIÓ FUNCIONAL EN PACIENTS QUE HAN INGRESSAT A LA UGA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Cabré M. 
 

 PROJECTE: EVALUACIÓN DE LA SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA EN DEMENCIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Espinosa C. 
 

 PROJECTE: ESTUDIO DE LAS CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y SOCIO-DEMOGRÁFICAS DE LA  
 DEMENCIA AVANZADA AL INGRESO EN LA UNIDAD DE PSICOGERIATRIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Espinosa C. 
 

 PROJECTE: FACTORS DE RISC DE FRAGILITAT (Fase III). 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Serra-Prat M. 
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  Línia: FISIOLOGIA DIGESTIVA 
 

 PROJECTE: ESTUDI PILOT PER AVALUAR L'EFICÀCIA I LA SEGURETAT DE L'ESTIMULACIÓ  
 TRANSCUTÀNIA EN LA DEGLUCIÓ DE PACIENTS AMB DISFÀGIA OROFARÍNGEA  
 DESPRÉS D'UN ICTUS. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Rofes L. 
 Finançament: ACMCB Filial Maresme 2011 Import concedit: 6.000,00 € 
 

 PROJECTE: EFECTE DE L’ESTIMULACIÓ SENSORIAL AFERENT DE L’OROFARÍNGE EN LA  

  RESPOSTA DE LA DEGLUCIÓ I EN L’ACTIVACIÓ CORTICAL EN PACIENTS AMB ICTUS I 

  DISFÀGIA OROFARÍNGIA. ASSAIG CLÍNIC. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Clavé P. 
 Finançament: Marató TV3 2011 Import concedit: 198.547,50 € 
 

 PROJECTE: ESTUDI DELS MECANISMES DE DIARREA EN PACIENTS AMB INCONTINÈNCIA FECAL.  
 FISIOPATOLOGIA, DIAGNÒSTIC I TRACTAMENT DE LA INCONTINÈNCIA FECAL I DEL  
 RESTRENYIMENT FUNCIONAL. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Clavé P. 
 

 PROJECTE: EVALUACIÓN CLÍNICA Y FISIOPATOLÓGICA DEL REFLUJO GASTRO-ESOFÁGICO  

  ÁCIDO ASOCIADO A LA LITIASIS VESICULAR Y POST COLECISTECTOMÍA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Clavé P. 
 Finançament: FIS 2002 Import concedit: 65.780,00 € 
 

 PROJECTE: AVALUACIÓ DE L'EFECTE DELS AGONISTES NATURALS DEL RECEPTOR TRPV1 EN EL  
 TRACTAMENT DE LA DISFÀGIA OROFARÍNGEA FUNCIONAL ASSOCIADA A LES  
 MALALTIES NEUROLÒGIQUES I A L'ENVELLIMENT. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Clavé P. 
 Finançament: FIS 2009 Import concedit: 74.415,00 € 
 

 PROJECTE: ESTUDI DE L'ACALASIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Clavé P. 
 

 PROJECTE: FISIOPATOLOGIA DE LES COMPLICACIONS NUTRICIONALS (MALNUTRICIÓ I  
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 DESHIDRATACIÓ) EN PACIENTS AMB DISFÀGIA OROFARÍNGIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Clavé P. 
 

 PROJECTE: DISFAGIA I DESNUTRICIO EN ANCIANS DE LA UGA. 
 Tipus projecte: Unicèntric  
 IP: S.Carrión 
 

 PROJECTE: INCONTINÈNCIA FECAL. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: S.Llorca 
 

 PROJECTE: ESTUDIO CLÍNICO RANDOMIZADO CONTROLADO PARA EVALUAR LA EFICÁCIA DEL  
 AUMENTO DEL ESTÍMULO SENSORIAL COMO ESTRATEGIA TERAPÉUTICA PARA EL  
 TRATAMIENTO DE PACIENTES ANCIANOS CON DISFAGIA OROFARÍNGEA FUNCIONAL. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Clavé P. 
 Finançament: Agrupació Mútua 2011 Import concedit: 15.000,00 € 
 

 PROJECTE: ESTUDIO DE SÍNTOMAS CLÍNICOS, MOTILIDAD INTESTINAL, COLÓNICA Y HÁBITO  
 DEPOSICIONAL EN PACIENTES CON ENFERMEDAD DIVERTICULAR. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Espín F. 
 

 

  Línia: INFECCIÓ RESPIRATORIA 
 

 PROJECTE: SUBESTUDIS PACAP: CASOS QUE PRENEN CORTIS / FACTORS DE RISC EN >65  

  ANYS / SALUT BUCODENTAL COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMÒNIA /   

  PROFESSIONS COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMÒNIA / FUMADOR PASSIU AL  

  DOMICILI / BENZODIACEPINES COM A FACTOR DE RISC DE PNEUMÒNIA. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Almirall J. 
 

 PROJECTE: UTILIDAD DE LA DETERMINACIÓN DE LA PROTEINA C REACTIVA EN EL PROCESO  
 DIAGNÓSTICO DE LA NEUMONÍA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Almirall J. 
 Finançament: FIS 2002 Import concedit: 20.355,00 € 
 Premi Beca Gonçal Calvo Import concedit:   6.000,00 € 
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 PROJECTE: NEUMONÍA GRAVE EN UCI: IMPORTANCIA DE LAS INFECCIONES RELACIONADAS CON  
 LA ASISTENCIA SANITARIA (UCI-HCAP). 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: Extern. Dr.Jordi Vallès (UCI Parc Taulí) 

 IP: Almirall J. 
 

 PROJECTE: ESTUDI CLÍNIC  DE LA IMPORTANCIA DE LA INFECCIÓ VÍRICA EN L'EXACERBACIÓ  
 AGUDA DE LA MALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÒNICA. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Capdevila JA. 
 Finançament: Fundació Marató TV3 2004 Import concedit: 100.860,00 € 
 

 PROJECTE: HEALTH CARE ASSOCIATED PNEUMONIA (HCAP): ETIOLOGÍA MICROBIANA,  

  FACTORES DE RIESGO Y PRONÓSTICO. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: Extern. H. Clínic (A.Torres) 

 IP: Almirall J. 
 Finançament: FIS 2008 Import concedit: 27.830,00 € 
  Pfizer Import concedit:   6.000,00 € 
 

 PROJECTE: TERÀPIA AMB IMMUNOGLOBULINES EN LA PNEUMÒNIA COMUNITÀRIA GREU. 
 Tipus projecte: Unicèntric  

 IP: De la Torre M. 

 Finançament: Beca Interna Recerca 2010 Import concedit: 22.496,00 € 
 

 PROJECTE: DISFÀGIA OROFARÍNGEA COM A FACTORS DE RISC DE PNEUMÒNIA EN EL VELL. 
 Tipus projecte: Unicèntric  

 IP: Almirall J / Rofes L. 

 

  

  Línia: QUALITAT I AVALUACIÓ SERVEIS SANITARIS 
 

 PROJECTE: ENQUESTA DE SATISFACCIÓ DE UCSI. 
 Tipus projecte: Unicèntric Coordinador: 
 IP: Palomera E. 
  Finançament: CSdM  

 

 PROJECTE: CSI Maresme (CODI SÈPTIC INTERHOSPITALARI). 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Yébenes JC. 
 Finançament: Beca ACMCB Filial Maresme 2009               Import concedit: 6.000,00 € 
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 PROJECTE: REGISTRE ASMA (SEPAR) 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: M.González 
 

 PROJECTE: ASSAIG CLÍNIC ALEATORITZAT, DOBLE CEC I CONTROLAT AMB PLACEBO SOBRE  
 L'EFICÀCIA DE L'ACUPUNTURA EN EL TRACTAMENT COMPLEMENTARI DE LA  
 FIBROMIÀLGIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric  
 IP: Serra-Prat M. 
 Finançament: Departament de Salut Import concedit: 136.174,00 € 
 

 PROJECTE: Renewing Health. COPD (Chronic Obstructive pulmonary disease) real life pilot in  
 Catalonia 
 Tipus projecte: Coordinat Coordinador: Extern. TIC Salut. 

 IP: Ortega, P. 
 Finançament: Comission Europea. Programa ICT-PSP/2009/3       Import concedit: 46.617,67 € 

   
 Línia: ALTRES 
 

 PROJECTE: INFLUENCIA DE LA DEFICIENCIA DE MBL (Mannose-Binding Lectin) EN LA  
 EVOLUCIÓN DE LA ENFERMEDAD NEUMOCÓCICA INVASIVA Y ASOCIACIÓN CON LOS  
 DIFERENTES SEROTIPOS EN POBLACIÓN ADULTA E INFANTIL. 
 Tipus projecte: Coordinat Coordinador: Extern. H. Sant Joan de Déu 

 IP: Yébenes JC. 
 Finançament: FIS 2011 Import concedit: 12.971,20 € 
 

 PROJECTE: DESENVOLUPAMENT I VALIDACIÓ D'UN INSTRUMENT PER A VALORAR LES  
 EXPECTATIVES DELS PACIENTS PROGRAMATS PER A CIRURGA DE VARICES (Estudi  
 ExCiVa). 
 Tipus projecte: Unicèntric  
 IP: Davins M. 
 

 PROJECTE: GHRELIN-UCI 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: JC.Yébenes 
 

 PROJECTE: PREVALENÇA DE LA MALALTIA ARTERIAL PERIFÈRICA (MAP) NO DIAGNOSTICADA EN 

  PACIENTS SENSE MALALTIA CARDIOVASCULAR (MCV) CONEGUDA. 
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 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: M.Bartolomé 
 

 PROJECTE: POSIBILIDADES TERAPÉUTICAS DE LA MEMBRANA AMNIÓTICA EN LA CICATRIZACIÓN 

  DE LAS ÚLCERAS DE ETIOLOGIA VENOSA EN LA EXTREMIDAD INFERIOR. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: J.Marinel�lo 
 

 PROJECTE: ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS INSTRUMENTOS DE MEDIDA DE LA TENSIÓN  
 ARTERIAL SOBRE LA CAPACIDAD DE DETECCIÓN DE LAS SITUACIONES DE RIESGO  
 HEMODINÁMICO EN PACIENTES ANESTESIADOS. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Ollé G. 
 

 PROJECTE: IMPROVING SOCIAL COGNITION AND MERACOGNITION IN SCHIZOPHRENIA: A  
 TELEREHABILITATION PROJECT. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: Extern. Institud Gutmann 

 IP: Cañete J. 
 Finançament: Fundació Marató TV3 2009 Import concedit: 84.236,87 € 
 

 PROJECTE: ASSAIG CLÍNIC SOBRE L'EFICÀCIA DELS ÀCIDS GRASSOS POLIINSATURATS (PUFA) EN  
 LA MILLORA CLÍNICA I LA PREVENCIÓ DE LA SÍNDROME METABÒLICA EN MALALTS  
 ESQUIZOFRÈNICS. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Cañete J. 
 Finançament: AATRM 2006 Import concedit: 73.680,00 € 
 

 PROJECTE: ANGIOGENESIS TUMORAL: RELACION ENTRE LOS PARAMETROS HEMODINAMICOS  

  POR RESONANCIA MAGNETICA (RM) Y LOS MARCADORES HISTOLÓGICOS   

  ANGIOGENICOS. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Fernandez M. 
 Finançament: ACMCB Filial Maresme 2008 Import concedit: 6.000,00 € 
 

 PROJECTE: REGISTRE ACROMEGÀLIA SEEN. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: Extern. SEEN 

 IP: Sesmilo G. 
 Finançament: SEEN Import concedit: 3.000,00 € 
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PROJECTES ACTIUS 2012 de SALUT PÚBLICA i EPIDEMIOLOGIA 

   
  PREVENCIÓ I EDUCACIÓ SANITARIA 
 

 PROJECTE: ELABORACIÓ DEL CATÀLEG D'ACTIVITATS PREVENTIVES DEL CSDM. 
 Tipus projecte: Unicèntric  
 IP: Serra-Prat M. 
 

 PROJECTE: AVALUACIO CLINICA I ECONOMICA D'UN PROGRAMA DE CRIBRATGE OPORTUNISTIC 

  DE LA FRAGILITAT I LA PRE-FRAGILITAT A LA POBLACIO ANCIANA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Serra-Prat M. 
 

 PROJECTE: PROGRAMA D'EDUCACIÓ SANITÀRIA PER A LES PERSONES GRANS. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Serra-Prat M. 
 

 
  AVALUACIÓ I PLANIFICACIÓ 
 

 PROJECTE: AVALUACIÓ DEL PROGRAMA DEL PACIENT CRÒNIC    

 COMPLEXE. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Verdaguer A. 
 

 PROJECTE: EVALUACIÓN DEL IMPACTO CLÍNICO Y ECONÓMICO DE UNA INTERVENCIÓN  
 ORIENTADA A DISMINUIR LA MEDICAIÓN POTENCIALMENTE INAPROPIADA EN  
 SUJETOS MAYORES DE 70 AÑOS POLIMEDICADOS. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: Serra-Prat M. 
 Finançament: Investigación independiente - ISCIII 2011    Import concedit: 77.112,00 € 
 Departament de Salut                  Import concedit: 12.500,00 € 
 Filial Maresme ACMCB                  Import concedit:   6.000,00 € 
 

 PROJECTE: PROJECTE D'APLICACIÓ DE L'ANÀLISI DE XARXES SOCIALS A LA PRESCRIPCIÓ DE  
 MEDICAMENTS A L'ATENCIÓ PRIMÀRIA. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Ribera J. / Serra-Prat M. 



19 
Memòria Activitat Servei Salut Pública i Epidemiologia i Unitat de Recerca 2012 

 

 
  VIGILÀNCIA EPIDEMIOLÒGICA 
 

 PROJECTE: VIGILÀNCIA INFECCIÓ NOSOCOMIAL A CATALUNYA (VINCAT) EN CESSÀRIES. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: P.Barrufet / Serra-Prat M. 
 

 PROJECTE: VIGILÀNCIA INFECCIÓ NOSOCOMIAL A CATALUNYA (VINCAT) EN HERNIORRÀFIES. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: P.Barrufet / Serra-Prat M. 
 

 PROJECTE: VIGILÀNCIA INFECCIÓ NOSOCOMIAL A CATALUNYA (VINCAT) EN  

  COLECISTECTOMIES. 
 Tipus projecte: Multicèntric Coordinador: CSdM 
 IP: P.Barrufet / Serra-Prat M. 
 

 PROJECTE: MONITORITZACIÓ BIOLÒGICA DELS NIVELLS DE DIOXINES, FURANS, POLICLORATS  
 BIFENILS I METALLS PESANTS A LES POBLACIONS DE MATARÓ I ARENYS DE MAR. 
 Tipus projecte: Unicèntric 
 IP: Serra-Prat M. 
 Finançament: IRSUM Import concedit: 68.706,00 € 
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ARTICLES PUBLICATS 2012 

 

 Serra-Prat M, Palomera M, Gomez C, Sar-Shalom D, Saiz A, Montoya JG, Navajas M, Palomera 

E, Clavé P. 

 Oropharyngeal dysphagia as a risk factor for malnutrition and lower respiratory  
 tract infection in independently-living older persons; a population-based 

prospective study. 
 Ref. Age Ageing 2012 may; 41(3):376-81. 
 PMID: 22311895 
 FI: 2,719 
 

 Mora M, Sánchez L, Serra-Prat M, Palomera E, Blanco J, Aranda G, Falcón I, Cadenas I, Boquet 

X, Oriola J, Puig-Domingo M; the Mataró Ageing Study Group 

 Hormonal determinants and effect of ER22/23EK glucocorticoid receptor gene  
 polymorphism on health status deterioration in the participants of the Mataró 

Ageing Study. 
 Ref. Age (Dordr) 2012 Jun; 34(3):553-61. 
 PMID: 21544576 
 FI: 3,948 
 

 Boixeda R, Rabella N, Sauca G, Delgado M, Martínez-Costa X, Mauri M, Vicente V, Palomera E,  
 Serra-Prat M, Capdevila JA. 

 Microbiological study of patients hospitalized for acute exacerbation of chronic  
 obstructive pulmonary disease (AE-COPD) and the usefulness of analytical and 

clinical parameters in its identification (VIRAE study). 

 Ref. Int J Chron Obstruct Pulmon 2012; 7:327-35. 
 PMID: 22745532 
 FI: 0 
 

 Espín F, Bianchi A, Llorca S, Feliu J, Palomera E, García O, Remon J, Suñol X. 
 Metastatic lymph node ratio versus number of metastatic lymph nodes as a  
 prognostic factor in gastric cancer. 
 Ref. Eur J Surg Oncol 2012 Jun; 38(6):497-502. 
 PMID: 22445061 
 FI: 0 
 

 Clavé P, Rofes L, Carrión S, Ortega O, Cabré M, Serra-Prat M, Arreola V. 
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 Pathophysiology, relevance and natural history of oropharyngeal dysphagia  
 among older people. 
 Ref. Nestle Nutr Inst Workshop 2012; 72:57-66. 
 PMID: 23052001 
 llibre 
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 COMUNICACIONS A CONGRESSOS 2012 
 

 Predicting functional recovery in elderly hospitalized for an acute illness. 
 Autors: Cabré M, Fernández-Fernández J, Vilar L, Monteis R, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: 11th Congress of European Federation of internal medicine (EFIM) i XXXIII  
 24-27 d'octubre de 2012. Madrid. 
 

 Development and validation of an index to predic mortality or readmission after discharge  
 from an acute geriatric unit (AGU). 
 Autors: Cabré M, Fernández-Fernández J, Vilar L, Monteis R, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: 11th Congress of European Federation of internal medicine (EFIM) i XXXIII  
 24-27 d'octubre de 2012. Madrid. 
 

 Study of body composition and nutritional status of elderly patients with oropharyngeal  
 dysphagia. 
 Autors: Carrión S, Roca M, Arreola V, Palomera E, Clavé P. 
 Ref. Clinical Nutrition Suppl. 2012; 7(1):172. 
 Congrés: 34th ESPEN Congress on Clinical Nutrition and Metabolism. 
 8-11 de setembre de 2012. Barcelona. 
 

 Association between oropharyngeal dysphagia and malnutrituion in eldery patients with  
 acute diseases admitted to a general hospital. 
 Autors: Carrión S, Cabré M, Monteis R, Roca M, Palomera E, Clavé P. 
 Ref. Clinical Nutrition Suppl. 2012; 7(1):8. 
 Congrés: 34th ESPEN Congress on Clinical Nutrition and Metabolism. 
 8-11 de setembre de 2012. Barcelona. 
 

 Influence of gastrointestinal peptides and gastrointestinal motility on anorexia of ageing in  
 frail elderly persons. 
 Autors: Mans E, Serra-Prat M, Palomera E, Clavé P. 
 Ref. Clinical Nutrition Suppl. 2012; 7(1):54. 
 Congrés: 34th ESPEN Congress on Clinical Nutrition and Metabolism. 
 8-11 de setembre de 2012. Barcelona. 
 

 Desarrollo y validación de un índice para predecir la mortalidad y reingreso al mes en  
 ancianos dados de alta de una unidad geriátrica de agudos (UGA). 
 Autors: Cabré M, Fernández J, Elias L, Monteis R, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: 54º Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontologia (SEGG). 24º  
 6-8 de juny de 2012. Santiago de Compostela. 
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 Prevalencia de trastrono del sueño y factores asociados en personas hospitalizadas. 
 Autors: Vico J, Monteis R, Molina N, Floriach N, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: IV Congreso Nacional de Atención Sanitaria al Paciente Crónico. 
 8-10 de març de 2012. Alicante. 
 

 Retraso diagnóstico en la infección VIH. Análisis de las oportunidades perdidas en los 5 

años  
 previos al diagnóstico. 
 Autors: Force L, Barris M, Barrufet P, Palomera E,  Bejarano G, Sempere G, Daza M. 
 Congrés: IV Congreso Nacional GESIDA - SEIMC. 
 27-30 de novembre de 2012. Toledo. 
 

 Evolución de las inmunoglobulinas séricas durante una carrera de trineos de nieve en alta  
 montaña. 
 Autors: Vendrell E, Lanau P, Pérez-Claveria V, Hurtado R, Montasell A, JM Canuda, Serra-Prat  
 M, de Gracia J, Almirall J. 
 Congrés: XIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina y Auxilio en Montaña. 
 20-23 de setembre de 2012. Chía (Valle de Benasque). 
 

 Retraso diagnóstico en la infección VIH. Análisis de las oportunidades perdidas en los 5 

años  
 previos al diagnóstico. 
 Autors: Barris M, Force L, Barrufet P, Palomera E, Bejarano G, Sempere G, Daza M. 
 Congrés: XVI Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infeccionsas y  
 9-11 de maig de 2012. Bilbao. 
 

 Prevención de la infección de localización quirúrgica en la cirugía electiva protésica de  
 cadera y rodilla. 
 Autors: Vidal E, Tibau R, Pujol R, Cisa E, Palomera E,  Auleda J, Barrufet P. 
 Congrés: XVI Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infeccionsas y  
 9-11 de maig de 2012. Bilbao. 
 

 Evaluación de la profilaxis antibiótica en la cirugía programada de colon y protésica 

durante  
 dos años. 
 Autors: Vidal E, Barrufet P, Estrada O, Tibau R,  Palomera E. 
 Congrés: XVI Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infeccionsas y  
 9-11 de maig de 2012. Bilbao. 
 

 Estudi de  la composició corporal i de l’estat nutricional dels pacients ancians amb disfàgia  
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 orofaríngia. 
 Autors: Carrión S, Roca M, Arreola V, Palomera E, Clavé P. 
 Ref. Annals de medicina vol95-suppl 1; pS1-37 
 Congrés: XXI Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. XVII Curs de Formació de  
 26-28 de gener de 2012. Girona. 
 

 Associació entre disfàgia orofaríngia i malnutrició en pacients hospitalitzats en una unitat  
 geriàtrica d’aguts (UGA). 
 Autors: Carrión S, Cabré M, Monteis R, Roca M, Palomera E, Serra-Prat M, Clavé P 
 Ref. Annals de medicina vol95-suppl 1; pS1-37 
 Congrés: XXI Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. XVII Curs de Formació de  
 26-28 de gener de 2012. Girona. 
 

 Alteracions de la motilitat gastrointestinal i de l’eix hormonal implicats en el control de la  
 gana associades a l’anorèxia de l’ancià. 
 Autors: Mans E, Serra-Prat M, Palomera E, Suñol X, Clavé P. 
 Ref. Annals de medicina vol95-suppl 1; pS1-37 
 Congrés: XXI Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. XVII Curs de Formació de  
 26-28 de gener de 2012. Girona. 
 

Desarrollo y validación de un índice para predecir la mortalidad y reingresos al mes, en   

ancianos dados de alta en una unidad geriátrica de agudos (UGA). 
 Autors: Cabré M, Fernández J, Elias L, Monteis R, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: XV JORNADA:LA RECERCA SANITÀRIA AL MARESME 
 14 de juny de 2012. Mataró. 
 

Prevención de la infección de localización quirúrgica en la cirugía electiva protésica de 

cadera y rodilla. 
 Autors: Vidal E, Tibau R, Pujol R, Cisa E, Palomera E, Galbany J, Barrufet P. 
 Congrés: XV JORNADA:LA RECERCA SANITÀRIA AL MARESME 
 14 de juny de 2012. Mataró. 
 

Predictores de recuperación funcional en ancianos hospitalizados por una enfermedad 

aguda.  
 Autors: Cabré M, Fernández J, Elias L, Monteis R, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Congrés: XV JORNADA:LA RECERCA SANITÀRIA AL MARESME 
 14 de juny de 2012. Mataró. 
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 CONSULTES 2012 
 

títol: NUTRICIÓ UCI 
 data: 12/01/2012 
 tasques: Comparació dades pacients UCI segons intervenció nutricional sí/no 
 
 títol: BACTERIÈMIES PER CATÉTER. 
 data: 24/01/2012 
 tasques: Comparació de densitats d'incidència de bacterièmia per catéter i de prevalences  
 d'ús de catéter. 
 
 títol: EL ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS: EVALUACIÓN DE UN TRATAMIENTO  
 BASADO EN EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL. 
 data: 30/01/2012 
 tasques: Assessorament, revisió i recomanacions protocol. Càlcul grandària de la mostra. 
 
 títol: HARMONY (N=16) 
 data: 01/02/2012 
 tasques: Comparació paràmetres segons Harmony, segons estabilitat i segons Nivell K. 
 
 títol: INFECCIONS EN PTG I PTM x ANYS 
 data: 03/02/2012 
 tasques: Comparació de les taxes d'infecció 2009-2010-2011 
 
 títol: DIES D'ESTADA I ESPERA UFISS 
 data: 03/02/2012 
 tasques: Càlcul dels dies d'estada hospitalària, a UFISS i d'espera de valoració. 
 
 títol: ENQUESTA SATISFACCIÓ CIRCUIT DE DIAGNÒSTIC RÀPID DE CÀNCER 
 data: 03/02/2012 
 tasques: Assessorament protocol i posada en marxa del projecte. 
 
 títol: SUPERVIVÈNCIA EN CÀNCER DE COLON 
 data: 16/02/2012 
 tasques: Modificació BD càncer de colon i anàlisi de supervivència. 
 
 títol: ESTUDI TOXINA BOTULÍNICA 
 data: 20/02/2012 
 tasques: Anàlisi de la correlació entre el diferencial basal i el diferencial a les 12 setmanes,  
 per tots els paràmetres. 
 
 títol: LONGO 
 data: 22/02/2012 
 tasques: Afegir camps a la base de dades i anàlisi estadística del seguiment a l'any. 
 
 títol: ESTUDI PER COMPARAR L'EFICÀCIA DEL TT CONSERVADOR VS TT QUIRÚRGIC EN EL  
 TRENCAMENT DEL TENDÓ D'AQUILES 
 data: 28/02/2012 
 tasques: Assessorament inici projecte. 
 
 títol: POSTUROGRAFIA 
 data: 05/03/2012 
 tasques: Comparació dades desembre-gener i gener-març. Estudi validació: comparació  
 inter-intra observador. 
 
 títol: AVALUACIÓ DE L'IMPACTE ECONÒMIC DE LA POSADA EN MARXA DEL PROGRAMA DE  
 L'ANCIÀ FRÀGIL. 
 data: 13/03/2012 
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 tasques: Assessorament per anàlisi i presentació de resultats. 
  
 títol: ESTUDI DROGODEPENDÈNCIA - ADOLESCENTS ATESOS EL 2011 
 data: 13/03/2012 
 tasques: Anàlisi descriptiva de les dades i factors associats a tipus i número de drogues. 
 
 títol: DADES UCE 
 data: 16/03/2012 
 tasques: Càlcul desviació estàndard mostra 
 
 títol: INDICADORS NAFRES 
 data: 16/03/2012 
 tasques: Assessorament càlcul indicadors nafres (Prevalença i Densitat d'Incidència) 
  
 títol: SUPERVIVÈNCIA HEPATOCARCINOMA PETIT 
 data: 16/03/2012 
 tasques: Assessorament abstract 
  
títol: LATIGAZO CERVICAL 
 data: 20/03/2012 
 tasques: Anàlisi evolució a les 3 setmanes, comparant per grups d'estudi. 
 
 títol: SCORE CÀNCER GÀSTRIC 
 data: 21/03/2012 
 tasques: Càlcul Score de mortalitat als 5 anys per Càncer Gàstric. 
 
 títol: CAIGUDES'11 
 data: 26/03/2012 
 tasques: Recompte de caigudes per unitat i per mes (no es fa l'anàlisi habitual) 
 
 títol: ESTUDI DROGODEPENDÈNCIA - ADOLESCENTS ATESOS EL 2012 
 data: 29/03/2012 
 tasques: Creació Base de dades per seguir amb el registre de pacients atesos. 
 
 títol: ESTUDI PACIENTS TRASTORNS INFANTILS. IMMIGRANTS VS AUTÒCTONS. 
 data: 29/03/2012 
 tasques: Anàlisi comparació grups d'estudi i gràfiques per presentació pòster. 
 
 títol: REGISTRE AIT 
 data: 11/04/2012 
 tasques: Anàlisi estadística del registre d'AITs 
 
 títol: INCONTINÈNCIA FECAL 
 data: 17/04/2012 
 tasques: Anàlisi estadística. Comparació de grups segons classificacions de la incontinència  
 fecal. 
 
 títol: RETRÀS DIAGNÒSTIC EN EL VIH 
 data: 17/04/2012 
 tasques: Assessorament interpretació resultats per pòster. 
 
 títol: ANÀLISI SUPERVIVÈNCIA EN CÀNCER DE RECTE 
 data: 25/04/2012 
 tasques: Anàlisi de supervivència en pacientes intervinguts de càncer de recte. 
 
 títol: AVALUACIÓ DE LA TRAJECTÒRIA CLÍNICA DEL MALALT ESQUIZOFRÈNIC 
 data: 15/05/2012 
 tasques: Assessorament en el treball de Màster 
 
 títol: ANÀLISI DE DADES VINCAT REFERENTS A CESSÀRIES, COLECISTECTOMIES I HÈRNIES 
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 data: 17/05/2012 
 tasques: Anàlisi estadística 
 
 títol: ANÀLISI DE SUPERVIVÈNCIA CÀNCER COLORECTAL 
 data: 18/05/2012 
 tasques: Anàlisi estadística 
 
 títol: COMPARACIÓ NIVELLS DE PROCALCITONINA ENTRE PACIENTS QUE INGRESSEN I QUE NO 
  INGRESSEN 
 data: 18/05/2012 
 tasques: Anàlisi estadística 
 
 títol: QÜESTIONARI AVALUACIÓ SESSIONS DE FORMACIÓ EN MALALTS MPOC 
 data: 22/05/2012 
 tasques: Assessorament en la confecció del qüestionari 
 
 títol: VALORACIÓ DELS RESULTATS DE LA Rx DE CONTROL EN LA PAC A L'ATENCIÓ PRIMÀRIA 
 data: 25/05/2012 
 tasques: Assessorament i anàlisi estadística 
 
 títol: DISFÀGIA I DESNUTRICIÓ PACIENTS UGA 
 data: 11/06/2012 
 tasques: Anàllisi estadística de les dades, consultes SPSS 
 
 títol: GHRELINA EN EL MALALT ONCOLÒGIC 
 data: 19/06/2012 
 tasques: Assessorament en el plantejament d'un nou projecte 
 
 títol: BBDD SEVAD 
 data: 20/06/2012 
 tasques: Assessorament en l'anàlisi estadística 
 
 títol: ESTUDIO DE LA EFECTIVIDAD DE ASENAPINA EN EL TRATAMIENTO HOSPITALARIO DE  
 LA MANIA AGUDA 
 data: 25/06/2012 
 tasques: Assessorament i orientació a l'inici del projecte 
 
 títol: FISIOPATOLOGIA DE LA FISSURA ANAL 
 data: 03/07/2012 
 tasques: Assessorament inici projecte tesi doctoral 
 
 títol: AVALUACIÓ DEL PROGRAMA D'ATENCIÓ AL MALALT CRÒNIC COMPLEXE 
 data: 16/07/2012 
 tasques: Assessorament, indicadors, pla d'anàlisi 
 
 títol: COMPARACIÓ NIVELLS IMMUNOGLOBULINES EN PAC DOMICILIARIA, HOSPITALITZADA I  
 HOSPITALITZADA A UCI 
 data: 20/07/2012 
 tasques: Anàlisi estadística 
 
 títol: ÀCIDS GRASSOS OMEGA 3 EN MALALTS AMB ESQUIZOFRÈNIA. ASPECTES DIETÈTICS 
 data: 24/07/2012 
 tasques: Anàlisi estadística 
 
 títol: AVALUACIÓ CANVI DE PAURA DEL TRACTAMENT ANTIPSICÒTIC EN PACIENTS  
 ESQUIZOFRÈNICS 
 data: 25/07/2012 
 tasques: Assessorament inici projecte 
 
 títol: AVALUACIÓ DEL CANVI DE PROTOCOL DE PROFILAXIS ANTIBIÒTICA A COT 
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 data: 17/09/2012 
 tasques: anàlisi estadística 
 
 títol: FATE. Fall detector for the elder 
 data: 17/09/2012 
 tasques: Assessorament i organització treball de camp 
 
 títol: CAPACIDAD COLONIZADORA PROBIÓTICA DE LA CEPA BIFIDOBACTERIUM  
 PSEUDOCATENULATUM CECT 7765 
 data: 24/09/2012 
 tasques: Alaboració pressupost per lab Salvat 
 
 títol: ARTICLE MORTALITAT MRSA 
 data: 16/10/2012 
 tasques: Revisió article per enviar publicació. 
 
 títol: ANÀLISI DE L'ADEQUACIÓ DE LES VISITES A URGÈNCIES A L'HOSPITAL DE MATARÓ 
 data: 19/10/2012 
 tasques: Assessorament inici projecte, estimació grandària mostra 
 
 títol: PROJECTE EUROPEU FATE 
 data: 19/10/2012 
 tasques: Valoració participació a l'estudi pilot 
 
 títol: DESCRIPCIÓ DE LA UTILITZACIÓ DELS CATÉTERS ARTERIALS A LA UCI 
 data: 22/10/2012 
 tasques: Assessorament 
 
 títol: MEDICACIÓ MPOCs ABS ARGENTONA 
 data: 30/10/2012 
 tasques: Comprovar si la medicació administrada coincideix amb la recomenada (nous  
 criteris) 
 
 títol: COMPARACIÓ DADES GRIP DELS ANYS 2008-2009 i 2011-2012 
 data: 06/11/2012 
 tasques: Buscar informació sobre les dades de grip per la comparació dels anys 
 
 títol: ESTUDI ESTRENYIMENT (Tesi Doctoral Infermeria) 
 data: 09/11/2012 
 tasques: Càlcul tamany mostral i assessorament tamany subgrups 
 
 títol: BIÒPSIA VS BIÒPSIA+CITOLOGIA 
 data: 15/11/2012 
 tasques: Assessorament tamany mostral per comparació de prevalences 
 
 títol: SUPERVIVÈNCIA EN CÀNCER DE PULMÓ METASTÀSIC 
 data: 19/11/2012 
 tasques: Anàlisi de supervivència global i per subgrups, en pacients amb càncer de pulmó  
 metastàsic 
 
 títol: ACTUALITZACIÓ BASE DE DADES REFLUXE 
 data: 28/11/2012 
 tasques: Actualització de taules i formularis 
 
 títol: PROPOSTA D'UN NOU SISTEMA DE VALORACIÓ DE LES COMPLICACIONS QUIRÚRGIQUES 
 data: 11/12/2012 
 tasques: Revisió del manuscrit i propostes de millora i redefinició 
 
 títol: BASE DE DADES TABAC EN PACIENTS INGRESSATS 
 data: 17/12/2012 
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 COMISSIONS  2012 
 

CEA  

Assistència documentada en acta de Mateu Serra en les sessions: 

data: 31/01/2012 
data: 18/04/2012 Reunió extraordinària 
data: 24/07/2012 
data: 18/09/2012 
data: 23/10/2012 

  

CEIC  

Assistència documentada en acta de Mateu Serra (President) i Cristina Mas (secretaria 
tècnica i membre del CEIC) en les sessions: 

data: 25/01/2012 
data: 22/02/2012 
data: 28/03/2012 
data: 25/04/2012 
data: 23/05/2012 
data: 27/06/2012 
data: 18/07/2012 
 
Assistència documentada en acta de Mateu Serra (membre) i Cristina Mas (secretaria tècnica 

i membre del CEIC) en les sessions: 
data: 26/09/2012  - El Dr. Mateu Serra deixa la Presidència del CEIC i passa a assumir-la el 

Dr.Albert Garcia. 
data: 24/10/2012 
data: 28/11/2012 
data: 18/12/2012 

 

Comissió Fàrmaco Terapèutica  
 Assistència documentada en acta de Mateu Serra (President) en les sessions: 

data: 08/02/2012 
data: 14/03/2012 
data: 11/04/2012 
data: 09/05/2012 
data: 13/06/2012 
data: 11/07/2012 
data: 19/09/2012 
data: 10/10/2012 
data: 19/11/2012 
data: 12/12/2012 

 

Comissió de Docència  
 Assistència documentada en acta de Mateu Serra i Cristina Mas (Secretaria) en les sessions: 

data: 21/02/2012 
data: 24/04/2012 
data: 10/07/2012 
data: 13/11/2012 

 

  Comissió Avaluadora  

Assistència documentada en acta de Cristina Mas en les sessions: 
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data: 22/05/2012  Anestèsia i Reanimació, Geriatria. 
data: 24/05/2012 COT, Ginecologia i Oncologia. 
data: 29/05/2012 M.Interna, Psicologia i Psiquiatria. 
data: 31/05/2012 Cirurgia General, Pediatria i Rehabilitació. 
data: 06/06/2012 Farmàcia i M.Interna. 
data: 03/09/2012 Anestèsia i Reanimació (reunió extraordinària). 
 

Comissió Assessora  

Assistència documentada en acta de Mateu Serra en les sessions: 

data: 29/03/2012 
data: 28/06/2012 

 

Comissió Avaluadora MFIC  

 Assistència documentada en acta de Mateu Serra en les sessions: 
data: 28/06/2012 
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 ALTRES ACTIVITATS i GESTIÓ 2012 
 
 títol: Membre del Comitè Científic 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Revisió treballs presentats. 
 data: 22-5-12 
 Organització: XV Jornada de Recerca Científica al Maresme 
 Hospital de Mataró (Mataró) 
 
 títol: CONSELL MUNICIPAL DE SALUT 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència a les reunions 
 data: juny 2012, 3/10/12, 21/12/12 
 Organització: Ajuntament de Mataró 
 Centre Cívic Plà d'en Boet (Mataró) 
 
 títol: Sessió compra pública innovadora 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió 
 data: 07/02/12 
 Organització: Xarxa XISCAT 
 Mútua de Terrassa (Terrassa) 
 
 títol: Màster Cronicitat i Dependència 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió 
 data: 21/03/12 
 Organització: Tecnocampus 
 Tecnocampus Mataró (Mataró) 
 
 títol: Presentación Acción Estratégica en Salud 2012 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió 
 data: 15/03/12 
 Organització: ISCIII 
 ISCIII (Madrid) 
 
 títol: Grup de Treball Innovació. Pla d'acció del CSdM. 
 assistent: Mateu Serra, Juliana Ribera 
 tasques: Assistència reunions 
 data: 03/07/12,12/07/12, 23/07/12, 12/09/12, 3/10/,12, 10/10/12, 17/10/12, 23/10/12,  
         24/10/12 
 Organització: CSdM 
 Sala oval Hospital (Mataró) 
 
 títol: Jornada BIOBANCS 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència curs 
 data: 9/07/12 
 Organització: Col�legi d'advocats 
 Col�legi advocats (Barcelona) 
 
 títol: Projecte FATE (J.Cabestany) 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions 
 data: 14/09/12, 17/09/12, 19/10/12 
 Organització: UPC 
 UPC (Barcelona) 
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 títol: Membre Comitè Avaluador 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Avaluació projectes AGAUR / HUGTiP 
 data: 29/10/12, 7/11/12 
 Organització: HUGTiP 
 HUGTiP (Badalona) 
 
 títol: Reunió Anual CIBERHED 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió 
 data: 29/10/12 
 Organització: CIBEREHD 
 Hotel Barceló-Sants (Barcelona) 
 
 títol: Xarxa XISCAT 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions 
 data: 8/11/12 (Taulí), 18/07/12 (Mataró), 20/09/12 (Manresa), 13/12/12 (Vilanova) 
 Organització: Xarxa XISCAT 
 Diferents hospitals de la Xarxa 
 
 títol: Jornada 'El potencial de la Innovació en Salut' 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Ponència 
 data: 21/11/12 
 Organització: Xarxa XISCAT 
 Consorci Sanitari de Terrassa (Terrassa) 
 
 títol: 8è premi de Recerca d'Atenció primària. REMEI. 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència Jornada i Recollida premi 
 data: 28/11/12 
 Organització: Departament de Salut 
 Sala Actes Departament Salut (Barcelona) 
 
 títol: Jornada INNO 4 AGEING (The international meeting point of active ageing in 
Catalonia) 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència jornada 
 data: 14/12/12 
 Organització: Xarxa XISCAT 
 Hospital de Vilanova i la Geltrú (Vilanova i la Geltrú) 
 
 títol: CLUSTER SALUT Mataró-Maresme 
 assistent: Mateu Serra, Juliana Ribera 
 tasques: Assistència reunió Projectes europeus 
 data: 9/07/12, 11/12/12 (Hospital Mataró), 16/11/12 
 Organització: CETEMMSA-TICSALUT, CSdM 
 Tecnocampus (Mataró) 
 
 títol: Reunió Sra.Montse Bustins. CRG 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió Innovació 
 data: 12/07/12 
 Organització: Servei Català de la Salut 
 SCS (Barcelona) 
 
 títol: Gestor d'Idees "Espai d'Idees" intranet CSdM 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions Innovació 



38 
Memòria Activitat Servei Salut Pública i Epidemiologia i Unitat de Recerca 2012 

 

 data: 27/09/12 
 Organització: J.Ribera 
 Hospital de Mataró (Mataró) 
 
 títol: Jornada Innovació en Atenció Primària 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunió Innovació 
 data: 29/11/12 
 Organització: Hospital Sta. Creu i St.Pau 
 Hospital Sta. Creu i St.Pau (Barcelona) 
 
 títol: Tutora estudiants d'estadística UAB 
 assistent: Elisabet Palomera 
 tasques: Tutora estudiants en pràctiques estadística 
 data: 5/11/12-31/01/13 
 Organització: CSdM-UAB 
 Unitat de Recerca CSdM (Mataró) 
 
 títol: COMISSIÓ DE SALUT PÚBLICA del CHC 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions 
 data: 16/10/12 
 Organització: CONSORCI HOSPITALARI DE CATALUNYA 
 Av.Tibidabo, 21 (Barcelona) 
 
 títol: Reunions Caps de Servei 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions 
 data: mensuals (aprox.) 
 Organització: Direcció CSdM 
 Hospital de Mataró (Mataró) 
 
 títol: Reunions Gestió UR/SSPE 
 assistent: Mateu Serra 
 tasques: Assistència reunions 
 Organització: Direcció CSdM 
 Hospital de Mataró (Mataró) 
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 AJUTS / PREMIS sol�licitats 2012 

 

Tipus ajut: Beca Atenció Primària 
 Entitat: Red Española de Atención Primària 
 Títol: XIII Becas de la REAP para la investigación en Atención Primària. 
 IP: Martínez-Adell MA. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: projecte d'Investigació 
 Entitat: Miniterio de Economía y Competitividad 
 Títol: Promoción de la salud mental en atención primaria: eficiencia de una intervención  
 psicológica grupal en ansiedad y depresión en adultos y personas mayores. 
 IP: Farriols, Núria 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'investigació 
 Entitat: Fondo de Investigación Sanitaria 
 Títol: Tejido adiposo y tracto gastrointestinal como reguladores del apetito y el equilibrio  
 energético y como determinantes del estado nutricional, sarcopenia y capacidad 

funcional 
 en ancianos. 
 IP: Serra, M 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Fondo de Investigación Sanitaria 
 Títol: Desarrollo de un dispositivo (plantilla) para la valoración instrumental del equilibro y la  
 marcha y evaluación de su utilidad clínica para valorar el riesgo de caídas en las 

personas  
 mayores. 
 IP: Pleguezuelos, E. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Fondo de Investigación Sanitaria 
 Títol: “Afrontar la adolescencia”: Adaptación a nuestro medio de un programa de  
 entrenamiento en desarrollo psicosexual en adolescentes con TEA. 
 IP: Balcells, R. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
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Tipus ajut: Beca atenció primària 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Evaluación del impacto clínico y económico de una intervención orientada a disminuir la  
 medicación potencialmente inapropiada en sujetos mayores de 70 años polimedicados. 
 IP: López Faixó, D. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
  

Tipus ajut: Beca hospitalària i sociosanitària 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Valor pronóstico de la ghrelina en el paciente séptico crítico. 
 IP: Yebenes, JC. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: FIS 
 Títol: Estudio de la fisiopatología de la enfermedad diverticular colónica. Búsqueda de posibles  
 dianas farmacológicas y nuevas aproximaciones terapéuticas. 
 IP: Gallego, D. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Ayudas para diplomados universitarios 
 Entitat: Instituto Danone 
 Títol: Evaluación del impacto clínico y nutricional de una intervención orientada a disminuir la  
 medicación potencialmente inapropiada en sujetos mayores de 70 años polimedicados. 
 IP: Roca, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Becas Formación Profesorado Universitario 
 Entitat: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 
 Títol: Estudio de la expresión y localización de los receptores neuronales relacionados con la  
 disfagia orofaríngea en  pacientes con disfagia neurógena o asociada al envejecimiento e  
 individuos sanos. 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Beca 
 Entitat: Recercaixa 
 Títol: Tejido adiposo y tracto gastrointestinal como reguladores del apetito y la homeostasis  
 energetica y como determinantes del estado nutricional, sarcopenia y capacidad 
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funcional en ancianos. 
 IP: Serra-Prat, M 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Premi Dr. Josep Font Franco a la millor publicació 
 Entitat: Mutual Médica 
 Títol: Randomised clinical trial: otilonium bromide improves frequency of abdominal pain,  
 severity of distention and time to relapse in patients with irritable bowel syndrome. 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Premi Dr. Josep Font Franco a la millor publicació 
 Entitat: Mutual Médica 
 Títol: Regional functional specialization and inhibitory nitrergic and nonnitrergic  
 coneurotransmission in the human esophagus. 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: 8è. Premi de Recerca en Atenció Primària 
 Entitat: Servei Català de la Salut. Regió Sanitària Barcelona 
 Títol: Avaluació de l'impacte clínic i econòmic d'una intervenció orientada a disminuir la  
 medicació potencialment inapropiada en subjectes majors de 70 anys polimedicats. 
 IP: López, D. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
  

Tipus ajut: Premi Àmbit de la Gent Gran 
 Entitat: Fundació Agrupació Mútua 
 Títol: Tejido adiposo y tracto gastrointestinal como reguladores del apetito y la homeostasis  
 energética y como determinantes del estado nutricional, sarcopenia y capacidad 

funcional 
 en ancianos. 
 IP: Serra-Prat, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Premi 
 Entitat: Fundació ESTEVE 
 Títol: Evaluación del impacto clínico y económico de una intervención orientada a disminuir la  
 medicación potencialmente inapropiada en sujetos mayores de 70 años polimedicados. 
 IP: Serra-Prat, Mateu 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
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Tipus ajut: Premi 
 Entitat: MAPFRE 
 Títol: Ensayo clínico para evaluar la eficacia de una intervención de conciliación de la  
 medicación. 
 IP: Serra-Prat, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Premi 
 Entitat: MAPFRE 
 Títol: Efecto sobre la microbiota oral de diferentes métodos de higiene oral en pacientes con  
 disfagia orofaríngea asociada a Ictus y riesgo de neumonía aspirativa. 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Premi 
 Entitat: Fundació Mutuam Conviure 
 Títol: Estudi Pilot exploratori sobre l’eficàcia d’una intervenció farmacèutica en l’adequació 

del  
 pla farmacoterapèutic a l’alta del pacient crònic complexe. 
 IP: Serra-Prat, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Premi 
 Entitat: Fundació ESTEVE 
 Títol: Adecuación del plan farmacoterapéutico al alta del paciente crónico complejo. Ensayo  
 clínico para evaluar la eficacia de la intervención farmacéutica. 
 IP: Sánchez-Ulayar, A. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: L'entrenament de la musculatura inspiratòria associada a l'exercici aeròbic com a mesura  
 de control del sistema simpàtic en la hipertensió arterial. 
 IP: Boixeda, R. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Merck Serono 
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 Títol: Activación crónica del ilial brake con niveles elevados de GLP-1 y PYY en ayunas como  
 determinante del apetito y la saciedad y el estado nutricional en ancianos de la  
 comunidad. 
 IP: Serra-Prat, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Beca Personal investigador 
 Entitat: AGAUR 
 Títol: Ajuts per a la contractació d'investigadors novells  (Daniel Álvarez Berdugo). 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? No competitiu 
  

Tipus ajut: Beques Personal Investigador 
 Entitat: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 
 Títol: Becas y ayudas para la formación de doctores del programa nacional de formación de  
 profesorado universitario (Daniel Álvarez Berdugo). 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
  

Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Impacte psicosocial i en la qualitat de vida segons els diversos subtipus d'incontinència  
 fecal. 
 IP: Rodríguez, Q. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
  

Tipus ajut: Premi millor treball presentat en l'àmbit Hospitalari i Ssanitari 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Desarrollo y validación de un índice para predecir la mortalidad y reingreso al mes en  
 ancianos dados de alta de una unidad geriátrica de agudos (UGA). 
 IP: Cabré, M. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Sí competitiu 
  

Tipus ajut: Premi 
 Entitat: Fundació Mutuam Conviure 
 Títol: Intervenció oral en pacients ancians amb disfàgia orofaríngia i risc de pneumònia  
 aspirativa. 
 IP: Clavé, P. 
 Any sol�licitut: 2012 concedit? Pendent de resolució competitiu 
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 AJUTS / PREMIS concedits 2012 

 

 Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Fondo de Investigación Sanitaria 
 Títol: “Afrontar la adolescencia”: Adaptación a nuestro medio de un programa de  
 entrenamiento en desarrollo psicosexual en adolescentes con TEA. 
 IP: Balcells, R. 
 Equip investigador: Yagüe, L. 
 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 5.573,00 € 3.153,00 € 605,00 € 1.815,00 € 21 
 

 Tipus ajut: Beca atenció primària 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Evaluación del impacto clínico y económico de una intervención orientada a disminuir 

la medicación potencialmente inapropiada en sujetos mayores de 70 años 

polimedicados. 

 IP: López Faixó, D. 
 Equip investigador: M Serra-Prat, Albis A, Federico A, Cano A, Arús M, Campins L, Palomera  
 E 

 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 6.000,00 € 3.000,00 € 3.000,00 € 
 

 Tipus ajut: 8è. Premi de Recerca en Atenció Primària 
 Entitat: Servei Català de la Salut. Regió Sanitària Barcelona 
 Títol: Avaluació de l'impacte clínic i econòmic d'una intervenció orientada a disminuir la  
 medicació potencialment inapropiada en subjectes majors de 70 anys polimedicats. 
 IP: López, D. 
 Equip investigador: Torán P, Martínez-Adell MA, Hinojosa G, Bartolomé M, Limón E, Jurado  
 L, Esteva C, Massot M, Campins LL, Gozalo I, Serra-Prat M. 

 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 12.500,00 € 6.250,00 € 6.250,00 € 
 

 Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: L'entrenament de la musculatura inspiratòria associada a l'exercici aeròbic com a 

mesura de control del sistema simpàtic en la hipertensió arterial. 
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 IP: Boixeda, R. 
 Equip investigador: Pleguezuelos E, Felip A, Guirao LL, Samitier B, Riera A, Gabillo A. 
 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 6.000,00 € 3.000,00 € 3.000,00 € 
 

 Tipus ajut: Projecte d'Investigació 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Impacte psicosocial i en la qualitat de vida segons els diversos subtipus d'incontinència  
 fecal. 
 IP: Rodríguez, Q. 
 Equip investigador: Mundet LL, Clavé P, Ribas Y. 
 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 3.000,00 € 1.500,00 € 1.500,00 € 
 

 Tipus ajut: Premi millor treball presentat en l'àmbit Hospitalari i Ssanitari 
 Entitat: Filial Maresme de l'Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 Títol: Desarrollo y validación de un índice para predecir la mortalidad y reingreso al mes en  
 ancianos dados de alta de una unidad geriátrica de agudos (UGA). 
 IP: Cabré, M. 
 Equip investigador: Fernández J, Elias L, Monteis r, Palomera E, Serra-Prat M. 
 Any sol�licitut: 2012 Concedit Sí ---> any: 2012 competitiu 
 total concedit total any 1 total any 2 total any 3 % overhead 
 450,00 € 450,00 € 
 


