
Curso inmersivo de pie y tobillo
para residentes COT

footexperts@outlook.es

28-29 de noviembre de 2024
Hospital de Mataró

Dirección
Manel Ballester
Gustavo Lucar

Laia López 
Álex Santamaría

By FootExperts

Patrocinadors



footexperts@outlook.es

By FootExperts

 28 de noviembre
09:00  Un poco de anatomía, biomecánica y exploración - M.  Ballester

10:00  La ecografía en el pie y tobillo de lo básico a lo avanzado -

G.Lucar

11:00  Pausa  Café(30 min)

11:30 Cómo valoramos y tratamos la patología del antepie 3 A.

Santamaría

12:30 Qué hacemos con el pie plano y el pie cavo 3 N. Boo

13:30 Almuerzo (1 hora)

14:30 Problemas en el Aquiles y la fascia plantar 3 S. López

15:30 Lesiones nerviosas y neuropatías en pie y tobillo 3 M. Ballester

16.30 Lesiones osteocondrales, ligamentosas de tobillo, tratamiento por

artroscópia 3 M. Ballester

 
 

 29 de noviembre
09:00  Fracturas en el pie y del tobillo 3 L. López

10:00  Artrosis en tobillo y retropié 3 M. Fa

11:00  Pausa (30 min)

11:30  El pie diabético parte a parte 3 L. López

12:30  Tratamiento de infecciones del pie y tobillo 3 G. Lucar

13:30  Cierre y preguntas finales

Metodología
Charlas teoricas
Casos clínicos

Escape room de casos clínicos 
Desafío científico. Valoración y presentación de opciones de

tratamientos basado en la evidencia actual.
Fight mode. Presentación de casos controvertidos y opciones

 


