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Ve #ViIUAmbSalut

Benvinguda a la menopausa:
una nova etapa vital

Adrecat a: tota la poblacié en general

Objectiu: proporcionar eines i estrategies per fer front
als canvis produits durant el climateri

Realitzat per: Merce Graupera, infermera de I'ABS
d’Argentona

Dates: dimecres 18 d'octubre
Horari: de 18.30 a 19.30 hores
Lloc: ABS Argentona

Inscripcid: Cal apuntar-se al taulell,
activitat gratuita

Amb lI'educacié comunitaria volem donar-te coneixements i habilitats que et permetin gaudir d'una vida saludable.
La salut és cosa de tothom!

www.csdm.cat



