
10 de maig de 2023

De 10 a 14 h

Sala d’actes de l’Hospital de Mataró

4a  Jornada del Comitè 
d’Ètica del Consorci 

Inscripcions
FormacióContinua del CSdM: formacio@csdm.cat

Presentació

Amb els progressius canvis socials i del discurs bioètic,

provocats pel progrés tecnològic i per una informació més 

propera i immediata, apareix l'autonomia, com un altre principi de 

la bioètica que condiciona els criteris de beneficència i 

d'excel·lència professional prioritzats fins fa uns anys.

Les noves tecnologies faciliten, de forma immediata, la 

informació sobre temes sanitaris, però sovint aquesta no és del 

tot acurada i pot provocar malentesos i falses expectatives.

La conseqüència del bon ús de l'autonomia, és la 

corresponsabilitat en la presa de decisions tant diagnòstiques 

com terapèutiques en el sentit més ampli. És important promoure 

les decisions compartides, que afecten la salut personal i 

col·lectiva, entre els professionals sanitaris i els ciutadans. 

En la vida de l'ésser humà i amb relació a la protecció i cura de la 

salut, sempre apareixen situacions d'incertesa en la presa de 

decisions. Sovint són degudes a la manca d'informació adequada 

o veraç, o a la manca de confiança. S'hauran de resoldre en 

cada cas concret respectant els coneixements, l'evidència 

científica, els valors i les creences dels ciutadans afectats.
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11.45 h. Taula rodona

“Debat sobre l'autonomia individual: “Què vol la persona i què 

necessita? ”. “On estan els límits de l’autonomia ?”

Moderador: Mateu Cabré Roure. Metge internista del Servei de 

Medicina Interna de l’Hospital de Mataró. President del CEA. CSdM.

Ponents:

• Ferran Masanés Toran. Medicina Interna. Hospital Clínic. La 

gestió dels conflictes entre el que vol la persona i el que 

necessita en les cures de les malalties avançades. 

• Rosa Hernández. Psiquiatra, coordinadora d’àmbit ambulatori 

d’adults. Salut Mental i Addiccions. CSdM. Malaltia mental 

crònica. Reptes de l’exercici de l’autonomia.

• Joaquim Puntí. Psicòleg Clínic, coordinador de la Cartera de 

Serveis de Psicoteràpia Infantojuvenil i Hospital de Dia 

d'Adolescents. Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí de 

Sabadell. Els adolescents, com gestionar l’autonomia durant 

el desenvolupament i creixement de la persona.

• Eduardo Valenciano Mendoza. Psicòleg especialitzat en 

addiccions. Atenció i investigació de Socioaddiccions-AIS. La 

tecnologia i les xarxes socials. Autonomia i dependència

psicosocial. 

14:00 Cloenda. Resum i conclusions

9.45 h. Recepció i lliurament de la documentació

10.00 h. Inauguració

Rafael Lledó, gerent del Consorci Sanitari del Maresme, (CSdM)

Monica Ballester, directora Mèdica del CSdM

Mateu Cabrè, president del CEA del CSdM.

10.15 h. Conferència

“Autonomia. La persona i la comunitat. De la discrepància a les

decisions compartides”.

Presentació: Ramon Tous. Metge internista. Membre del CEA. 

Associació de Jubilats de l’Hospital de Mataró. CSdM.

Ponent: Josep Ramos Montes. Psiquiatra. Màster en Bioètica. 

Membre del Comitè de Bioètica de Catalunya i del Comitè d’Ètica de 

Serveis Socials de Catalunya.

11.15 h. Descans – cafè
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