Un cgp d'ull

al Consorci Sanitari del Maresme

CIRURGIA

PEDIATRICA:
AVUI M'OPEREN

L'Hospital Universitari de Mataro
ofereix atencid quirurgica als
infants en un entorn adaptat a les
seves necessitats, amb un equip
que acompanya els pacients i les
seves families durant tot el proceés.

Es tracta de cirurgia major ambula-
toria i els pacients son atesos abans
i despres de la intervencio a la
Unitat de Cirurgia Sense Ingres
(Ucsl.

“Es molt dificil explicar
al teu fill petit que l'han
d'operar”

Estela, mare de llbrahim

El meu fill té sis anys i lhan intervingut avui de fimosis. Des del primer
moment que li van dir que lhavien d'operar li van sorgir molts dubtes i
no parava de preguntar-nos qué li farien, si li faria mal o fins i tot si es

moriria.

Nosaltres hem intentat explicar-li que li farien i tranquillitzar-lo, pero
avui ha vingut forca nervios i amb por. Crec que un conte pot ser molt
util per als infants i les families. Amb dibuixos i illustracions els és més
facil entendre que passara i no tenir tanta por qual arribin a lhospital i
vegin les agulles, els cables i els aparells... Es una iniciativa molt bona i
segur que tindra una gran acollida.

Ajuda'ns a fer-ho possible

12 €

cost de

produccio dun

500
exemplars
del conte

VW www.csdm.cat
comunicacio@csdm.cat

exemplar

6.374 €

objectiu de la
campanya

350 infants

son intervinguts cada any a 'Hos-
pital Universitari de Mataro.

La cirurgia pediatrica inclou
procediments de diferents espe-
cialitats en infants de fins a 15
anys, i adapta el procés assisten-
cial a les seves necessitats. Les
intervencions mes frequients son,
entre daltres, fimosis, hernies
inguinals i umbilicals, amigdalec-
tomies i cirurgia dorella.

Preparem linfant

Quée necessita un infant abans
d'una intervencio quirurgica?

Entendre: saber que passara i
per que.

Sentir-se acompanyat: implicar
la familia durant tot el proceés.
Seguretat:

reduir la por i la incertesa abans
d'arribar al quirofan.
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Iniciativa
“Avui m'operen”

Conte infantil illustrat

[ .
—|=—|| creat per ajudar els
—|=—|| infants que han de

passar pel quirofan.

Explica que viuran i com
afrontar el proces amb
Mmenys por, pressio i
incertesa.

Serveix de guia per
resoldre els dubtes més
habituals de les families.

Inclou passatemps per
fer més amena lespera.
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https://dona.csdm.cat/avuimoperen

