
 
 

 

Preparació d’una prova 

OFTALMOLOGIA - Data última revisió: febrer 2021 

 

Angiografia oftalmològica 

 
Introducció 
És una prova que permet detectar lesions de la retina que no es poden visualitzar amb una 

oftalmoscòpia simple. 

 

El dia de la prova 

 Presenti's a la planta baixa, despatx 22, a l’hora programada. 

 Ha de venir acompanyat/ada i amb ulleres de sol. 

 No cal que estigui en dejú. 

 Pot prendre la medicació habitual. 

 Si el metge/la metgessa li ha receptat unes gotes per dilatar els ulls, comenci a posar-se-

les una hora i mitja abans de la prova. 

 Abans de començar la prova, el metge/la metgessa li explicarà en què consisteix la prova 

i haurà de signar el document de consentiment informat. 

 Si té al·lèrgia a algun medicament (especialment al contrast iodat), ens n'haurà 

d’informar. 

 

Com es fa la prova 

 Durant la prova estarà acompanyat/ada per professionals sanitaris. 

 Abans de començar la prova, li col·locaran un catèter al braç o a la mà. 

 La prova té una durada aproximada de 15 minuts. 

 Comprovaran que els dos ulls estiguin dilatats. Si no és així, a la mateixa sala d’espera li 

instil·laran les gotes necessàries. 

 La prova consisteix a fotografiar els dos ulls, per a la qual cosa li injectaran una substància 

que actua de contrast (fluorosceïna sòdica) a través del catèter. Aquesta substància no 

causa dolor i, a vegades, produeix una sensació de nàusea que passa de seguida. 

 Un cop acabada la prova, li retiraran el catèter. 

 

Després de la prova 

 Tornarà al seu domicili. 

 Com que els ulls estaran dilatats, hi veurà borrós durant unes hores i la llum li resultarà 

molesta. Després podrà fer vida normal. 

 Fins a l'eliminació del contrast, l’orina, la pell i les mucoses tindran una coloració 

groguenca (unes 24 hores). 

 

Més informació 

 Si té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al telèfon 937 417 700, extensió 

1954, de dilluns a divendres, de 8.00 a 14.30 hores. 



  

 

Preparación de una prueba 

OFTALMOLOGÍA - Fecha última revisión: febrero 2021 

 

Angiografía oftalmológica 

 
Introducción 

Es una prueba que permite detectar lesiones en la retina que no pueden visualizarse con una 

oftalmoscopia simple. 

 

El día de la prueba 
 Preséntese en la planta baja, despacho 22, a la hora programada. 

 Venga acompañado/a y traiga unas gafas de sol. 

 No es necesario que venga en ayunas. 

 Puede tomar su medicación habitual. 

 Si el/la médico/a le ha recetado unas gotas para dilatar los ojos, empiece a ponérselas 

una hora y media antes de la prueba. 

 Antes de iniciar la prueba, el/la médico/a le explicará en qué consiste y tendrá que firmar 

el documento de consentimiento informado. 

 Si tiene alergia a algún medicamento (especialmente al contraste yodado), deberá 

informarnos de ello. 

 

Cómo se efectúa la prueba 
 Durante la prueba estará acompañado/a por profesionales sanitarios. 

 Antes de empezar la prueba, le colocarán un catéter en el brazo o en la mano. 

 La prueba tiene una duración aproximada de 15 minutos. 

 Comprobarán que los dos ojos estén dilatados. De no ser así, en la misma sala de espera 

le instilarán las gotas necesarias. 

 La prueba consiste en fotografiar los dos ojos. Con esta finalidad, le inyectarán una 

sustancia que actúa de contraste (fluorosceína sódica) a través del catéter. Esta sustancia 

no causa dolor y a veces puede producir una sensación de náusea que se le pasará en 

seguida. 

 Una vez finalizada la prueba le retirarán el catéter. 

 

Después de la prueba 

 Volverá a su domicilio. 

 Como los ojos estarán dilatados, verá borroso durante unas horas y le molestará la luz. 

Después podrá realizar vida normal. 

 Hasta la eliminación del contraste, la orina, la piel y las mucosas tendrán una coloración 

amarillenta (unas 24 horas). 

 

Más información 

 Si tiene alguna duda o problema, consulte con nosotros en el teléfono 937 417 700, 

extensión 1954, de lunes a viernes, de 8.00 a 14.30 horas. 


