m Instruccions recollida de mostra
HOSPITAL UNIVERSITARI

DE MATARO

CONSORCI SANITARI DEL MARESME

Recollida de femta per a cultiu
(coprocultiu)

Recomanacions
* Ha de recollir la mostra en un recipient estéeril amb tapa de rosca.
= Previament a la recollida no ha de seguir cap dieta especial.

= Es convenient que no estigui fent cap tractament antibiotic en el moment de prendre la
mostra.

*= Eviti la contaminacié de la femta amb orina o paper higiénic.

Recollida de la mostra
= Reculli la femta en un orinal o un recipient sec.

= Reculli mostres de totes les zones de la deposicié (ha de recollir tota classe de femta, fins
i tot diarreica o amb sang), dipositi-les dins del recipient esteéril i tanqui’l herméticament.

= Mantingui el recipient a la nevera fins que el porti al laboratori.

= Entregui la mostra al centre durant I’'horari d’extraccions.

Més informacio

* El dia de la prova validi la seva visita, amb la targeta sanitaria, a les maquines
dispensadores de tiquets situades a I'entrada de I'Hospital i adreci's a le finestres 1 i 2
del vestibul principal i faci cua alla.

= Si necessita modificar o anul-lar la cita programada, contacti amb nosaltres:
e Omplint el formulari de la web csdm.cat: Consultes o canvis de visites per
servei | Consorci Sanitari del Maresme
¢ Per teléfon:

e Directament amb el servei, en dies laborables de 12 a 15 h, al teléfon
937 417 700, extensid 2089 o 2084.

e Resta de I'horari, en dies laborables de 8 a 19 h, al teléfon 937 417 7609.

¢ Presencialment: al taulell de Consultes Externes de la planta 0 de I'Hospital de
Matard, en dies laborables de 8 a 20 h

Si té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al teléefon 937 417 700, ext. 2220 o
2210, de 8.00 a 14.30 hores.

LABORATORI - Data altima revisio: maig 2025.


https://www.csdm.cat/ca/usuaris/informacio-i-tramits/consultes-canvis-visites-per-servei/
https://www.csdm.cat/ca/usuaris/informacio-i-tramits/consultes-canvis-visites-per-servei/
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Recogida de heces para cultivo
(coprocultivo)

Recomendaciones
* Ha de recoger la muestra en un recipiente estéril con tapa de rosca.
* Previamente a la recogida no tiene que seguir ninguna dieta especial.

* Es conveniente que no esté efectuando ningun tratamiento antibidtico en el momento de
tomar la muestra.

= Evite la contaminacion de las heces con orina o papel higiénico.

Recogida de la muestra
» Recoja las heces en un orinal o un recipiente seco.

* Recoja muestras de todas las zonas de la deposicién (ha de recoger todo tipo de heces,
incluso diarreicas o con sangre), depositelas dentro del recipiente estéril y ciérrelo
herméticamente.

= Mantenga el recipiente en la nevera hasta que lo lleve al laboratorio.

= Entregue la muestra en el centro durante el horario de extracciones.

Mas informacion

= El dia de la prueba valide su visita, con |la tarjeta sanitaria, en las maquinas
dispensadoras de tickets situadas en la entrada del Hospital y dirijase a las ventanillas 1
o 2 del vestibulo principal y haga cola alli.

= Si necesita cambiar o anular la cita programada, contacte con nosotros:
¢ Rellenando el formulario de la web csdm.cat: Consultas o cambios de visitas
por servicio | Consorcio Sanitario del Maresme
e Por teléfono:
e Directamente con el servicio, en dias laborables de 12 a 15 h, en el teléfono
937 417 700, extensién 2089 o 2084

e Resto del horario, en dias laborables de 8 a 19 h, en el teléfono 937 417 769.

¢ Presencialmente: en el mostrador de Consultas Externas de la planta 0 del
Hospital de Mataro, en dias laborables de 8 a 20 h.

Si tiene alguna duda o problema, consulte con nosotros en el teléfono 937 417 700, ext.
2220 0 2210, de 8.00 a 14.30 horas.

LABORATORIO - Fecha ultima revisiéon: mayo 2025.
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