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Administració d’immunoteràpia 
 
Abans del procediment 

Després de recollir la vacuna a la farmàcia, l’ha de conservar a la nevera (entre 2-8 ºC) i 

el dia de la citació l’ha de portar a l’Hospital. No obri ni manipuli la caixa. 

El dia del procediment 

 Les primeres dosis s’administren a l’Hospital de Dia Oncohematològic de l’Hospital de 

Mataró, situat a la planta 0, sota la supervisió de l’equip especialitzat d’al·lergologia.   

 Haurà d’estar a l’Hospital a l’hora indicada a la citació. És molt important que sigui 

puntual. 

 No cal que acudeixi a la citació en dejú ni que deixi de prendre la medicació habitual.  

 La durada del procediment és de 90 minuts aproximadament. Durant l’administració del 

tractament ha d'estar en observació. 

Després del procediment 

Li administraran les dosis de manteniment al seu CAP de referència. Vostè serà el/la 

responsable de contactar-hi per concertar les cites.  

Recordi 

 Haurem de cancel·lar el procediment en cas que estigui malalt/a o en cas que presenti 

manifestacions bronquials si és un/a pacient asmàtic/a.  

 Si no pot acudir a la cita proposada, pot enviar un correu electrònic a 

programacióCCEE@csdm.cat indicant el seu nom, el CIP i les dades de la cita que ha de 

modificar. 

 Davant qualsevol dubte o incidència, o si necessita algun aclariment referent al 

procediment, pot trucar a l’equip d’infermeria del Servei d’Al·lergologia, de dilluns a 

dijous, de 8 a 14 h, al telèfon 937 582 800. 
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Antes del procedimiento  

Después de recoger la vacuna en la farmacia, debe conservarla en la nevera (entre 2-8 

°C) y el día de la cita la tiene que traer consigo al Hospital. No abra ni manipule la caja. 

El día del procedimiento 

 Las primeras dosis se administran en el Hospital de Día Oncohematológico del Hospital 

de Mataró, situado en la planta 0, bajo la supervisión del equipo especializado de 

alergología.  

 Deberá estar en el Hospital a la hora indicada en la cita. Es muy importante que sea 

puntual. 

 No es necesario que acuda a la cita en ayunas ni que deje de tomar su medicación 

habitual.  

 La duración del procedimiento es de 90 minutos aproximadamente. Durante la 

administración del tratamiento ha de estar en observación. 

 

Después del procedimiento 

Le administrarán las dosis de mantenimiento en su CAP de referencia. Usted será el/la 

responsable de contactar con el mismo para concertar las citas.  

Recuerde 

 Tendremos que cancelar el procedimiento en caso de que esté enfermo/a o en caso 

de presentar manifestaciones bronquiales si es un/a paciente asmático/a.  

 Si no puede acudir a la cita propuesta, puede enviar un correo electrónico a 

programacióCCEEcsdm.cat indicando su nombre, CIP y los datos de la cita que ha de 

modificar. 

 Ante cualquier duda o incidencia, o si necesita alguna aclaración referente al 

procedimiento, puede llamar al equipo de enfermería del Servicio de Alergología, de 

lunes a jueves, de 8 a 14 h, al teléfono 937 582 800. 


