
 
NOTA DE PREMSA| 22.04.2025 

 

Comunicació | Tel. 937 417 707 | comunicacio@csdm.cat 

 
 

 

6  de maig: Jornada d’Ètica Assistencial 

Debat públic sobre la intimitat i la confidencialitat en 
l’atenció sanitària 

 
 L'acte és gratuït i obert tant a professionals de l'àmbit sanitari i social com a la 

ciutadania del Maresme interessada en els valors ètics relacionats amb salut. 

 

 Se celebra a l’Hospital de Mataró i la conferència inaugural anirà a càrrec de 

l’expert en ètica Joan Caminas. 

 

El Consorci Sanitari del Maresme (CSdM) celebra la seva 6a Jornada d'Ètica Assistencial el proper 
6 de maig, a les 9 hores, a la sala d'Actes de l'Hospital de Mataró. Enguany, la sessió abordarà una 
qüestió central i sovint invisible en el dia a dia sanitari: la intimitat i la confidencialitat de les 
persones ateses. 
 
L'acte, gratuït i obert tant a professionals de l'àmbit sanitari i social com a la ciutadania del 
Maresme interessada en els valors ètics de l'atenció sanitària, té com a objectiu fomentar el debat 
i la reflexió entorn a com es garanteix -i es pot millorar- el respecte a la dignitat i la privadesa dels 
pacients. 
 
En un context d'avenços tecnològics i digitalització dels registres mèdics, protegir la informació 
personal i mèdica dels pacients no només és un requisit legal, sinó un imperatiu ètic ineludible. El 
respecte a la privadesa no pot ser banalitzat, ja que representa el nucli de la dignitat i de la 
personalitat de la persona malalta, especialment en situacions de vulnerabilitat i fragilitat. 
 

Reflexió des de diferents àmbits i disciplines. La jornada s'obrirà amb una conferència a 

càrrec de Joan Canimas, expert en ètica aplicada, sota el títol "La intimitat nuclear de l'ésser humà. 
Reptes ètics i confidencialitat". També hi haurà una taula rodona moderada per Virginia Casado, 
presidenta del Comitè d'Ètica Assistencial del CSdM, amb professionals de diversos àmbits que 
compartiran les seves perspectives i experiències sobre la gestió de la intimitat en entorns 
assistencials. L'objectiu és fer evident que la confidencialitat és un compromís compartit que 
travessa totes les disciplines assistencials, des del quiròfan fins a l'atenció domiciliària, passant per 
l'acompanyament emocional i la relació amb les famílies. 
 
La jornada també pretén posar sobre la taula una idea clau: l'accés restringit a les dades personals 
no és només una qüestió normativa, sinó una manera de salvaguardar la confiança del pacient en 
el sistema sanitari. La vulneració d'aquesta intimitat pot generar dany emocional, estigmatització 
i discriminació, trencant el vincle essencial entre persona atesa i professiona 
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