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El Consorci Sanitari del Maresme, el CE Futsal Mataréd i la
UD Cirera renoven el seu compromis amb el futbol inclusiu

e L'equip esta format per 17 jugadors, tots ells pacients de I'Hospital de Mataré amb
problemes de salut mental.

e Aquesta temporada juguen a la lliga WelLeague 7, de la Fundacio Fedamar, i van
primers en la classificacio.

Aquest projecte de futbol inclusiu a Mataré va néixer I’lany 2018 amb I'objectiu d’utilitzar I'esport
com a eina de rehabilitacio i desestigmatitzacié de la malaltia mental, treballant amb aquestes
persones amb trastorn mental sever per la seva socialitzacié a través de la practica esportiva. Els
impulsors van ser el Consorci Sanitaria del Maresme —mitjancant el Centre de Salut Mental—, el CE
Futsal Mataré i la UD Cirera, amb la col-laboracid de I’Ajuntament de Mataré.

Ara, sis anys després, els protagonistes s’han tornat a reunir per renovar el seu compromis amb el
futbol inclusiu i per retre homenatge a aquests equip que temporada rere temporada ha
demostrat una gran il-lusié i un gran nivell esportiu. En I'acte van estar presents representants de
les tres entitats: Albert Sallent, president del CE Futsal Mataré; Manuel Fernando Romero,
president d’UD Cirera; Rafael Lledd, gerent del Consorci Sanitari del Maresme i Xavier Labad,
director de Salut Mental i Addiccions del CSdM. També hi eren, per donar suport al projecte, la
regidora de Ciutat Inclusiva i Saludable. Atenci6 als barris i a la comunitat, Laura Seijo, i la regidora
d’Educacio, Formacioé Professional, Universitat i Esports, Beatriz Delgado.

L’equip U.D Cirera Futsal esta format per 17 pacients amb trastorns mentals severs (bipolaritat,
esquizofrenia, trastorn de la personalitat...), que entrenen dos cops per setmana i que durant
diverses temporades han competit en una lliga inclusiva de futbol sala de la Federacié Catalana de
Salut Mental, amb molt bons resultats. Aquest any juguen a la lliga Weleague 7 per a persones
amb diversitat funcional, de la Fundacié Fedamar, i van primers en la classificacio.

Jaume Santangelo, monitor ocupacional a I'hospital de dia de Salut Mental del Consorci i
entrenador de I'equip, assegura que el projecte “ha estat tot un éxit tant a nivell social com
esportiu” i esta orgullds d’uns jugadors que “han participat cada any en diferents lligues amb molts
exits, amb la consecucidé d'algun titol com a campions de lliga i molts tornejos guanyats”. També
subratlla que “el repte d'aquest any és majuscul, la lliga WELeague7 té un nivell molt alt, amb
equips amb molta qualitat on el nivell ofert és idéntic o molt similar a les lligues normals. Esperem
oferir un bon resultat, pero cal recordar I'important és participar i gaudir de I'esport”.

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat publica formada pel Servei Catala de la Salut, I’Ajuntament de Mataré i el Consell
Comarcal del Maresme, que gestiona I'Hospital de Mataro, I’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residencia Sant
Josep, i les arees basiques de Mataro Centre i Cirera Molins (a Matard) i la d’Argentona.
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