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DEL MARESME

Exit de la Jornada Cientifica Carecitylab 2024’
amb una destacada participacio de professionals de salut i
entitats ciutadanes

e Amb l'assistencia de prop de 130 persones i la presentacié de 50 projectes de
recerca que es porten a terme al Maresme.

e Es va posar de manifest la importancia creixent de la ciéncia ciutadana i la
necessitat de fomentar la col-laboracié entre investigadors, pacients i
professionals sanitaris.

La 2a edicid de la Jornada Cientifica CareCityLab sobre recerca i innovacié en els ambits de la salut,
social i de participacio ciutadana, que va tenir lloc els dies 7 i 8 de novembre, va ser un exit tant
per la participacié de destacats professionals de les institucions associades al CareCityLab (CCL)
com per la de representants d'entitats de pacients, malalts i cuidadors.

La jornada del dijous 7, que es va celebrar a les instal-lacions de I'Hospital de Matard i que va
comptar amb la participacié del CIBEREHD, ha esdevingut un punt de trobada clau per a la
presentacié de 50 projectes de recerca que es porten a terme a la comarca en el marc de I’Accié
Estratégica en Recerca i Innovaciod en Salut, Envelliment i Discapacitat al Maresme. D’aquests, 32
han estat liderats pel Consorci Sanitari del Maresme (CSdM).

Inaugurada per Rafael Lledd, gerent del CSdM, va estar acompanyat per Laura Seijo,
vicepresidenta del Consell Directiu del CCL i regidora de Ciutat Inclusiva i Saludable, i Pere Clavé,
director de Recerca i Innovacié del CSdM i director Cientific del CCL.

En el transcurs de la inauguracio, es va parlar de la iniciativa ‘Matard Ciudat Cuidadora’, que busca
transformar la ciutat en un referent quant a I'atencid a les persones, especialment a aquelles més
vulnerables, i del CCL, nou centre de cures, recerca, innovacio i transferéencia de coneixement en
I'ambit sociosanitari de la ciutat.

A més de la participacid de professionals destacats, la Jornada ha comptat amb conferéncies
magistrals a carrec de Jordi Barretina, director de I'Institut de Recerca Germans Trias i Pujol;
Agostina Bianchi, de Science for Change; Raiil Serra, coordinador de la secretaria d’Atencio
Sanitaria i Participacié del Departament de Salut; Joan Guanyabens, director de la Fundacié TIC
Salut Social Joaquim Vives, i Axel Gasulla, de Domestic Data Streamers.

Per altra banda, també va tenir lloc una taula rodona sobre la recerca des del punt de vista del
pacient i del ciutada, amb 8 participants, entre malalts i representants d’entitats, que van
transmetre la seva visié del CCL.
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La jornada va posar de manifest la importancia creixent de la ciéncia ciutadana i la necessitat de
fomentar la col-laboracié entre investigadors, pacients i professionals sanitaris per accelerar
I'aveng de la investigacid i millorar la qualitat de vida de les persones.

El segon dia del programa va tenir lloc divendres 8, amb una Jornada de Portes Obertes a les
instal-lacions del CCL per apropar el que s’esta fent a la ciutadania, donar a coneixer I'equipament
i la seva oferta de serveis, aixi com contribuir a crear sentiment de comunitat.

A la visita es van poder veure I'Espai de Fragilitat (un servei assistencial integral per prevenir la
fragilitat i promoure I'autonomia entre la gent gran), el GastronomicLab (on es porten a terme
tallers de receptes, entre elles de textura modificada per persones amb disfagia) i els Espais
Simulats que comprenen un habitatge, una residéncia i consultes adaptades, amb ajudes
tecniques incorporades, i dirigides a persones que tenen limitada la seva autonomia. També es van
poder coneixer els dos nous serveis municipals i gratuits titularitat de I'Ajuntament: I'Oficina de
Cures i el Centre per a I'autonomia personal de la xarxa Sirius.

Aquesta Jornada ha estat organitzada per I’Ajuntament de Matard i el Consorci Sanitari del
Maresme, amb la col-laboracié de l'Institut Catala de la Salut-Atencié Primaria, la Fundacid
Maresme, el TecnoCampus, TicSalutSocial, Eurecat, Fundacid Hospital, I'IDIAP i el CFP, entre altres
institucions i entitats.

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat publica formada pel Servei Catala de la Salut, I’Ajuntament de Mataré i el Consell
Comarcal del Maresme, que gestiona I’'Hospital de Matard, I’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residéncia Sant
Josep, i les arees basiques de Mataro Centre i Cirera Molins (a Matard) i la d’Argentona.
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