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L’Hospital de Mataró tindrà voluntaris de la Creu Roja 
per acompanyar als pacients ingressats 

 
 El Consorci Sanitari del Maresme i el Comitè Local de Creu Roja Mataró – Sant 

Andreu de Llavaneres han signat un conveni de col·laboració.  

 

Amb l’objectiu de millorar la qualitat de vida dels pacients ingressats mitjançant l’acompanyament 
i la dinamització de tallers per part de voluntaris, el Consorci Sanitari del Maresme i el Comitè Local 
de Creu Roja Mataró-Sant Andreu de Llavaneres han signat aquesta setmana un conveni de 
col·laboració. 
 
Què significa ser voluntari als hospitals? Els voluntaris són essencials i tenen un paper molt 
important en l’entorn hospitalari, donat que estableixen relacions afectives i de proximitat que 
ajuden a minvar el sentiment de solitud que pot provocar la malaltia i situació personal, a més de 
donar resposta a les creixents necessitats familiars i socials. Acompanyen i donen suport 
emocional al pacient i a la família, ajuden i són el relleu del cuidador principal, desenvolupen les 
activitats d’animació i entreteniment, detecten les necessitats del pacient i la família i participen 
en la dinàmica de l’hospital. 
 
Creu Roja se suma així a altres associacions i organitzacions sense ànim de lucre que aporten els 
seus voluntaris a diferents centres del Consorci. Aquests voluntaris segueixen un procés de 
formació tant per la pròpia Creu Roja com del Consorci. 
 
Rafael Lledó, gerent del Consorci Sanitari del Maresme i Anna Maria Guinart de Araiztegui, 
presidenta de Creu Roja de Mataró – Sant Andreu de Llavaneres, han estat els signants del conveni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat pública formada pel Servei Català de la Salut, l’Ajuntament de Mataró i el Consell 
Comarcal del Maresme, que gestiona l’Hospital de Mataró, l’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residència Sant 
Josep, i les àrees bàsiques de Mataró Centre i Cirera Molins (a Mataró) i la d’Argentona. 
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