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12 de setembre: Dia Internacional d’accid contra la Migranya

L’Hospital de Matarod, pioner en I’is de nous tractaments
contra la migranya

e Ha estat un dels primers centres catalans en utilitzar-los gracies a la col-laboracio
entre els serveis de Neurologia i Farmacia.

e Des de principis d’any, ja s’han tractat prop de 500 pacients amb éxit. Son dos
tipus de tractaments, un per prevenir les crisis i un altre per tractar els simptomes.

El 12 de setembre se celebra el Dia Internacional de la Accid contra la Migranya, una malaltia que
afecta més de 4,5 milions de persones al nostre pais i que, segons 'OMS, es tracta de la sisena
malaltia més incapacitant que existeix. La migranya té més afectacié entre les dones i els atacs de
migranya comencen, habitualment, a l'inici de I'edat adulta i la majoria de les persones afectades
tenen entre 25 55 anys.

A I'Hospital de Matard es visiten cada any més de 1.000 pacients amb migranya i, des de principis
de 2024, s’han comencat a utilitzar els nous tractaments existents que ja han demostrat la seva
eficacia i que tenen una tolerabilitat molt millor que els farmacs anteriors. El centre ha estat un
dels primers centres catalans en utilitzar-los gracies a la col-laboracié entre els serveis de
Neurologia i Farmacia, i ja s’han tractat prop de 500 pacients amb eéxit.

L’objectiu és poder prevenir i tractar els simptomes incapacitants d’aquesta malaltia:

- Intens mal de cap

- Molésties visuals

- Nausees

- Sensibilitat a lallumi al so
- Fatiga

- Inapeténcia

Es tracta d’un salt endavant en la millora de la qualitat de vida de les persones que pateixen
aquesta malaltia, ja que aquests nous tractaments no només ajuden a disminuir el dolor i que les
molesties desapareguin de forma molt rapida, sind que també contribueixen a fer que no
apareguin noves crisis.
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El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat publica formada pel Servei Catala de la Salut, I’Ajuntament de Matard i el Consell
Comarcal del Maresme, que gestiona I’'Hospital de Matard, I’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residéncia Sant
Josep, i les arees basiques de Mataro Centre i Cirera Molins (a Matard) i la d’Argentona.

Comunicacio | Tel. 937 417 707 | comunicacio@csdm.cat

v inj© Y



mailto:comunicacio@csdm.cat
https://bit.ly/3BReqdA

