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L’Hospital de Mataró acull l’exposició “L’art davant la 
malaltia” 

 

 Els artistes són 21 pacients oncològics de diferents hospitals catalans que han 

participat en el projecte Domum Artteràpia. 

  

 El passat divendres es va inaugurar aquesta mostra d’art al vestíbul de l’Hospital 

de Mataró i es podrà veure al vestíbul de l’Hospital fins a l’11 de juliol. 

 

L’objectiu d’aquest projecte és la de donar veu a una part significativa dels processos viscuts per 
més de 1000 pacients oncològics que han participat en els diferents tallers grupals o individuals 
d’Artteràpia. Alguns d’ells van manifestar l’interès de portar les seves obres a l’exterior, d’exposar-
les i mostrar-les al món, i així neix “L’art davant la malaltia”, per exterioritzar, deixar veure i 
compartir moltes de les emocions que cadascú d’ells ha viscut al llarg del procés oncològic, des del 
moment del diagnòstic, fins a les fases del tractament, intervencions quirúrgiques, revisions 
mèdiques, anàlisis i més. Així, les artistes, totes elles dones, des de la seva singularitat i experiència 
personal, ha plasmat amb imatges, paraules i veu, qüestions difícils de nomenar. 
 
Les 21 artistes són pacients de l’Hospital de Mataró, Althaia, Centre Kàlida Sant Pau, Consorci 
Sanitari de Terrassa, Institut Català d’Oncologia de l’Hospitalet i Servei d’Hematologia de Sant Pau. 
Des d’octubre de 2023 s’ha treballat en l’edició d’aquest projecte que va veure la llum, per primera 
vegada, el mes de febrer a l’ICO Hospitalet.  
 
Aquesta exposició parla d’elles, de les seves experiències, dels trànsits, dels sentiments i del procés 
creatiu com a motor de vida. També parla de moltes altres persones, de familiars, de l’equip de 
professionals sanitàries, de les amistats i de totes les que, en algun moment del procés, els han 
acompanyat.  
 
L’Artteràpia permet explorar qualsevol situació adversa de forma curosa a través del procés creatiu 
i la creació del vincle amb l’artterapeuta. És una intervenció terapèutica que promou desenvolupar 
la capacitat de resiliència i la recuperació de l’estabilitat emocional. “L’art davant la malaltia” és 
una invitació a transitar per un entramat d'art i emocions, on les artistes, mitjançant l'artteràpia, 
comparteixen algunes de les seves narratives personals de superació i agraïment, tot explorant 
també les ombres de l'angoixa i la incertesa. 
 

 

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat pública formada pel Servei Català de la Salut, l’Ajuntament de Mataró i el Consell 
Comarcal del Maresme, que gestiona l’Hospital de Mataró, l’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residència Sant 
Josep, i les àrees bàsiques de Mataró Centre i Cirera Molins (a Mataró) i la d’Argentona. 
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