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DEL MARESME

El PADES amplia el seu equip per donar millor servei als
pacients i les seves families

Funciona ara de dilluns a diumenge i de 8 a 20 hores, mentre que abans donava servei entre
setmana i fins a les 15 hores. Aix0d ha estat possible gracies a la incorporacio de dos professionals
d’infermeria, que han passat a formar part d’'un equip multidisciplinari de set persones: una
metgessa, quatre infermeres, una treballadora social i el suport d’'una psicologa.

El Programa d'Atencié Domiciliaria i Equips de Suport (PADES) del Consorci Sanitari del Maresme
es va posar en funcionament el 1996 i, des de llavors, ha atés a més de 4.000 malalts i les seves
families. Els usuaris d’aquest servei sén pacients en situacié de final de vida, en fase avancada de
la malaltia i malalts cronics complexos amb una incapacitat o dependéncia important.

Atencio a domicili. Es tracta d'un equip sanitari que déna suport a l'atencié primaria i atén a
les persones al seu domicili, en aquells casos complexes que es beneficien de la interdisciplinarietat
i l'especialitzacid. Fan una atencié global de persones en situacid de malaltia avancada,
especialment a pacients amb cancer, i combinen |'atencié a malalts geriatrics i a malalts amb
malaltia cronica evolutiva que precisen cures pal-liatives. Les funcions principals d'aquest equip
son:

- realitzar el seguiment clinic de la malaltia i controlar els simptomes

- capacitar la familia per atendre el malalt en el seu entorn

- donar suport emocional

- coordinar altres professionals assistencials i serveis

- coneixer i proporcionar recursos sociosanitaris

Area d’influéncia. El territori d'actuacié del PADES del Consorci és basicament el Baix Maresme,
amb una poblacié de més de 100.000 habitants: Argentona, Cabrera de Mar, Cabrils, Canyamars,
Dosrius, Orrius, Premia de Mar, Premia de Dalt, Vilassar de Mar i Vilassar de Dalt.

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat publica formada pel Servei Catala de la Salut, I’Ajuntament de Mataré i el Consell
Comarcal del Maresme, que gestiona I'Hospital de Matard, I'Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residencia Sant
Josep, i les arees basiques de Mataro Centre i Cirera Molins (a Matard) i la d’Argentona.
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