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DEL MARESME

L’aula hospitalaria de Salut Mental de I’'Hospital de
Mataro comenca el curs amb sis alumnes

e Es tracta d’infants i joves que no poden anar als centres educatius ja que es troben
ingressats a la Unitat Infantojuvenil de Salut Mental

e Aquests pacients poden continuar amb els seus estudis amb I’ajuda d’un professor

Més d'1,5 milions d’alumnes han comengat aquesta setmana el nou curs escolar a Catalunya,
pero no tots els infants i adolescents ho han fet a les seves escoles i instituts. Al Maresme, 6
alumnes d’entre 12 i 17 anys han iniciat les classes a I'aula hospitalaria de Salut Mental
Infantojuvenil de I'Hospital de Mataro, de la ma del psicoleg i psicopedagog Jordi Riera com a
mestre.

Ensenyar des de la diversitat. Aquesta aula hospitalaria forma part d'un programa del
Departament d’Educacio i es va posar en funcionament el curs passat. L'actuacié que es fa ha de ser
molt personalitzada i s'han d'oferir activitats especifiques adaptades a cada alumne i al temps
d'estada a I'hospital, ja que els infants i adolescents ingressats pateixen diferents trastorns:

- Trastorn de |'espectre autista

- Trastorn obsessivocompulsiu

- Trastorn de la conducta alimentaria
- Trastorns psicotic

- Trastorn ansids/depressiu

Molt més que escolaritzacio. A més de donar continuitat al procés d'aprenentatge, el professor
té un paper molt important en altres aspectes i ajuda els alumnes a:

- Minimitzar l'impacte psicologic de I'hospitalitzacio

- Facilitar el retorn a I'escola

- Comunicar-se, compartir i conviure durant I'ingrés

- Donar un caracter positiu i formatiu al temps lliure a I'hospital
- Reduir l'impacte de la malaltia en la seva escolaritzacio

Durant el curs escolar 2020-2021, un total de 73 alumnes de Primaria i Secundaria van passar per
I’aula hospitalaria de Salut Mental de I’'Hospital de Mataré.

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat publica formada pel Servei Catala de la Salut, I’Ajuntament de Matard i el Consell
Comarcal del Maresme, que gestiona I’'Hospital de Matard, I’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residéncia Sant
Josep, i les arees basiques de Mataro Centre i Cirera Molins (a Matard) i la d’Argentona.
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