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Quatre professionals del Consorci reben ajuts de la 

convocatòria PERIS per fer recerca 

• La infermera Alba Raventós ha rebut una beca de 4 anys per realitzar la tesi doctoral 

sobre l’eficàcia de la combinació de tractaments per a la incontinència fecal en dones. 

 

• Lluís Mundet, Alícia Costa i Alberto Martín han rebut una ajuda d’intensificació per 

dos anys. 

El Consorci Sanitari del Maresme ha rebut 4 ajuts de l’última convocatòria del Pla estratègic de 

recerca i innovació en salut (PERIS) del Departament de Salut, per millorar la salut dels ciutadans a 

partir del coneixement generat per la recerca i la innovació. Aquestes ajudes, que sumen més de 

264.000 euros, es divideixen en tres ajudes d’intensificació per a professionals de la salut (període 

2021-2022) i una beca per formació de científics i tecnòlegs per a personal investigador en formació 

(2021-2024).  

L’Alba Raventós ha estat becada per a la realització de la tesi doctoral titulada “Validació d’un 

algoritme multimodal per al tractament personalitzat de la incontinència fecal en dones residents 

a la comunitat” i que té com a objectiu avaluar l’eficàcia de la combinació dels tractaments de 

rehabilitació i dels factors que causen deposicions excessivament toves i que estan estretament 

associades amb els símptomes. 

Les tres beques d’intensificació permetràn que tres professionals del Consorci puguin ajornar, 

durant un temps determinat, la seva pràctica assistencial per a dedicar-se plenament a la recerca. 

Els tres projectes escollits han estat els següents: 

• Estudi de la neurofisiologia anorectal en dones amb incontinència fecal. Efecte d'un nou 

tractament rehabilitador basat en la neuroestimulació magnètica no invasiva cerebral o 

medul·lar sobre la fisiologia, la severitat clínica i la qualitat de vida. Lluís Mundet. 

• Desenvolupament i parametrització de dietes de textura modificada (DTM) per al maneig 

hospitalari i sociosanitari dels pacients ancians amb problemes de masticació i deglució. Alícia 

Costa. 

• Cribratge sistemàtic i massiu de disfàgia orofaringia, malnutrició, sarcopènia i fragilitat 

mitjançant Intel·ligència Artificial a la ciutat de Mataró: com millorar el diagnòstic mitjançant 

la gestió del risc. Alberto Martín. 

 

Aquestes subvencions permetran al Consorci seguir consolidant la seva excel·lència en la 

investigació sanitària 

 

 

El Consorci Sanitari del Maresme és una entitat pública formada pel Servei Català de la Salut, l’Ajuntament de Mataró i el Consell 

Comarcal del Maresme, que gestiona l’Hospital de Mataró, l’Antic Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena, la Residència Sant 

Josep, i les àrees bàsiques de Mataró Centre i Cirera Molins (a Mataró) i la d’Argentona. 


