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Instruccions recollida de mostra

Recollida d’orina (home i dona)

Instruccions per a la recollida (home)
* Al mati, quan es llevi, renti’s les mans abans d’orinar.

= Obri el pot per a la recollida d’orina i posi la tapa amb la canula mirant cap amunt. No
toqui la canula amb els dits.

* Renti’s els genitals amb aigua i sabd retirant el prepuci. Esbandeixi’'s bé amb abundant
aigua per eliminar completament el sabé.

* Evacui la primera part de la miccidé (20-25 ml) a la tassa del vater i, subjectant el pot,
reculli I'orina. Tanqui el pot amb la tapa.

» Entregui la mostra al centre durant I’'horari d’extraccions.

Instruccions per a la recollida (dona)
= Al mati, quan es llevi, renti’s les mans abans d’orinar.

= Obri el pot per a la recollida d’orina i posi la tapa amb la canula mirant cap amunt. No
toqui la canula amb els dits.

» Renti’s els genitals amb aigua i sab6 passant la ma de davant cap enrere. Ho ha de fer 4
vegades. Esbandeixi’s amb aigua abundant per eliminar completament el sabd.

*» Evacui la primera part de la miccid (20-25 ml) a la tassa del vater i, subjectant el pot,
reculli I'orina. Tanqui el pot amb la tapa.

» Entregui la mostra al centre en horari d’extraccions.

20-Z5 mml

Més informacio

Si té algun dubte o problema, consulti amb nosaltres al telefon 937 417 700, ext. 2220 o
2210, de 8.00 a 14.30 hores.
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Instrucciones recogida de muestra

Recogida de orina (hombre y mujer)

Instrucciones para la recogida (hombre)
* Por la manana, al levantarse, lavese las manos antes de orinar.

= Abra el bote para la recogida de orina y coloque la tapa con la canula hacia arriba. No
toque la canula con los dedos.

* Lavese los genitales con agua y jabon retirando el prepucio. Enjudguese con agua
abundante para eliminar completamente el jabdn.

* Evacue la primera parte de la miccidon (20-25 ml) en la taza del vater y, sujetando el bote,
recoja la orina. Cierre el bote con la tapa.

» Entregue la muestra en el centro durante el horario de extracciones.

Instrucciones para la recogida (mujer)
» Por la mafana, al levantarse, lavese las manos antes de orinar.

» Abra el bote para la recogida de orina y coloque la tapa con la canula hacia arriba. No
toque la canula con los dedos.

* Lavese los genitales con agua y jabdn pasando la mano de delante hacia atras. Tiene que
hacerlo 4 veces. Enjuaguese con agua abundante para eliminar completamente el jabon.

*» Evacle la primera parte de la miccion (20-25 ml) en la taza del vater y, sujetando el bote,
recoja la orina. Cierre el bote con la tapa.

» Entregue la muestra en el centro durante el horario de extracciones.
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Mas informacion

Si tiene alguna duda o problema, consulte con nosotros en el teléfono 937 417 700, ext.
2220 0 2210, de 8.00 a 14.30 horas.
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